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Iepiinyn

H perém avtq amotehel v meprypaen g Oepamevtikig mopeiog tov Mdapiov
(yevddvopo) katd TN OldpKel TS ATOMKNG cvotnuikng Oepameiog. TTapdAinia
OVOADOVTOL TO OIAMUUOTO KO 0 avaoToXaopog Tov Bepamevtn. Ta kupilapyo OEpota
aQOPOVV TNV KOKOTOINGT om0 TO OIKOYEVEINKO TEPIPAALOV OAAL Kol TNV WYUYIKN
acBéveln omnv owoyévela. Emiong e€etdloviotl ol EMATOOE TOV TOPATAVE® OTY|
JLXEIPION TOV TPOCHOTIKMV KOl OIKOYEVEIOKDOV GYECEWV KOl Tapovotaletal éva
Qacpo TEcohpmV TopeUPdoemv oxeTILOUEVES LUE TO TPAVUO. AVTEC TEPIAAUPAVOLV TN
dwxeipon TV emavalapuPavOolevOV ovelp®mY GYETIKG e TO TPADUA, TN YPNOT TOV
apnynuatikod epyaieiov “fiction” kot v yoyobepamevtik S0VAELL TPOC TNV
ATOAANYY] KOl TN GLYYX®PEST avadetkvoovtag v atia g Bepaneiog wg d0pBwTiKn
eumepio.

A€ENG KAEWOWA: KaKkoToinon, Tpadpa, Yoy ik ac0évera, cuyy®peon.




OcwpnTiKn avacKOTNO).

H ogovorkn] KaKomoinoen 6TV OIKOYEVELX KOL 01 EMATOCELS TI|C.
I'evikdtepa 0 0pog «GEEOVAAIKY] KaKOTOINom» apopd ot 6e£0VOAKE GYOALLL

(Ypomtd Kol TPOPOPIKA), OTA EPMTIKA YAd10, OTN GEEOVOAIKY] ETAPY] KOl GE GANEG

nopeéc oeEovalkng ekpetaiievong (Berk, 1989).

To Béua g 0eEOVOMKNG KOKOTOINGNG CLYVA EYEL OMTOTEAEGEL OVTIKEILEVO
ocv{ntong, aupepfnons, 1 akopa Kot avtimopadeong Hetald TV E0KOV, aPov
etvat duadidkpita Ta Opla TNG CLYVOTNTOG OAAG Kot TG €VTOONG KAOE KOKOTOMTIKNG
0€EOVOAIKNG CUUTEPLPOPAS TPOKEWEVODL VO yopaktnplotel pe Pefordmrto  og
kakomoinon. Avtifeta pe ™ ocopotkn Plo, émov Kovelg pmopel vo opiloet pe
COPNVELDL TO TPOVUO KOL TNV TANYY, OTN GEE0VAAIKT KOKOTOINGN LIdpyovV mTOAAL
otoyeio Tov pmopel vo ivor OUEIAEYOUEVO KOl VO TTPOKOAOVV EPMOTNUOATIKG GTNV
emotnuovikn kowotnto (Barnett, Manly & Cicchetti, 1993). Avtd kdvel v KAMvikn
TPOKTIKY OVCKOAITEPT], O10TL 1] EpUNVEiR TG PVONG TOV TPAEE®V popel va vTdKeLTaL

OTNV VIOKELUEVIKOTNTO TOV £KAGTOTE OEpamenty).

H xaxomoinon otnv owoyévela Kot Ol EMATOCES TNG GTO GATOUO OV TNV
voiotatal £govv peiemBel mowkihotponms. Ot meplocdTEPEg EPEVVEG TEPLYPAPOLY
oitepa EVIOVES SVOKOAIEG OTIG OAMPOCHOTIKES GYEGELS TOL OTOUOL OAAL KOl OTN
o)éom ToL e ToV 1810 Tov Tov eantd. Mia épevva Twv Mullen et al. (1988) £de1&e o1t
VILAPYEL GLVOEST UETAED TOV TPOVUATIKOV YEYOVOT®OV GTNV MoK NAKio Kol TIG
cuvartsOnpotikég dratapayés kabog kot Tig goPiec. AAhec épevveg, Omwg Twv Briere
kot Runtz (1988) katadeikviovy g 1 6eEOVAMK KOKOTOINGT OTNV OIKOYEVELL
umopel vo €yel ONUOVIIKO OVTIKTUTO OV ovtoektiunom, 1T pvduon Tov
ovvalcOnpotog Kot ) ceEovarkn gvyapiomon. Emiong ov Kirschner & Kirschner
(1996) pwrovv yio v avamTuén tov EOPoV EYYHTNTOC Kot OIKEWOTNTOG 1) SEGUELONG

0€ U0 EPWTIKY OYEDT.

Eminpoofétme, ot khMvikég HEAETEG OVOOEIKVDOVY MG KOO YOPOKTNPIOTIKO
oAV tov atopwv v oAeifopia  (advvopio  evtomiong 1 AEKTIKOTOINGNG
oLVOLCONUOTIKOV  KOTOOTAGE®V), M OToio. TPOKVITEL OmO TNV OVOCTOAN NG
ocovaoOnuotikng avdmtuéng omv modikn nikio kot odnyel oty advvapic

avtiAnyng ec0TEPIKOV cuvalsOnupotikdv katootdoemy (Kaplan, 1996).



O1 HokpoypOVIEG EMTTMOELG TNG Kakomoinong eivatl mbovo va mopatnpodval
KOO KO OTIG EMOUEVEG YEVIESG, KOOMG 01 YOVEIC Tov £xovv KaKkomombel ceEovaiikd
Ao TOVG YOVEIG TOug Umopel va €xovv avénuéveg mhovOTNTEG Vol TO ETAVAAGBOLV.
Avtog 0 @OPog elye ekppaotel Kot amd Tov Bepamevdpuevd pov, o omoiog ofotav
OPKETA VO PNV emavoAdPel, AOYy® TG eUmEPiog HE TOV TOTEPO TOL, TNV 1010
ocvumePLPopd kat ota. dtkd tov madid. Or Kaufman kou Zigler (1987) avélvcav oe
EPEVVEC TOVG TO GLVEXEC TNG KOKOTOINOMG OTIS OKOYEVELES dlayeveikd. AvTEC ot
épevvec, PePaimg, Ba mpémet va eEetdlovial pe mpocsoyn dOTL dev eival TAVTO EPIKTO
va petpnBel n Kakomoinom, S0t MOAAES Popég dev avapépetat. Q6TOGO, M TOLOIKN
KOKOTTOINGT UTOPEL VoL LELWGEL TNV IKAVOTNTO TOVL OTOLOL VO VOl EVOG ETLTUYNLEVOG
Yoviog, oKOpo, Kol av To 1010 10 Atopo Oev elvar kakomomTikd. TToAAEG peréteg
delyvouv 0Tt 01 YOVEIG pe TETO10V €100VG SLGKOAIEG GLVAVTOVV GLYVOTEPO TPOPALLOTOL

670 Vo peyaAdoouvv o, mandid tovg (Lee & Gotlib,1989).

XT1g owoyeveleG He Kvplapyo otoyeio kokomoinong, m aydmn Kor M
EUMIGTOGVVT avdpecsa ota LEAN apyilet va ydvetar Kou 10te To. péEAN mpoosmafodv va
TNV OVOKTHGOLV 1 VO OTOKOTTOOV a0 0T Yo Vo, TPOGTaTeELTOVV. H otkoyevelokn
Oepancio £xel avayvopicel v avdykn e&lcoppdmnone HeTaEy TNG OVTOVOUING Kot
0V «uali» mpokeWEVOL ToL dtopa va cuvamTovy vyieig oxéoelc. O Bowen (1978)
EexaBapioe TV mopamdve 10€0 e o TPOTO TEPLYPAPOVTOS QLT TV dLVATOTNTA
eElooppomNoNg mg «drapoponoinon». ‘Etcol, 660 Aydtepo dtapopomoinpévo givor Eva
dTopo, TOCO TEPIOCOTEPO AYYOS PudVEL Yo va UTOPEGEL VO GTOHEPOTOUCEL TV

TPOCOTIKOTNTA TOV KOL TIG GYEGELS TOL.

Amo TV GAAN, N ATOCTOGLOTOINGT KO 1] ATOKOTMN otd TOVG OKEIOVG, YEYOVOg
TOV TTOPATNPEITOL LETA a0 KATO0 GEEOVOAIKT KOKOTOINGT, ONUIOVPYOVV Hd YELOO-
aveopmnoia, 00Tt 10 dtopo dev emdéyel vo. peiver povo ordd avalntd Tig
OmOGTAGELS AOY® TOV AyYoug Tov TPOKOAEL N oyéon. AANOTE AL 1| VTEPEUTAOK)
OTIG OYE0ELS MPOKOAEL Mol Yevdo-okewdTNTa, KaBMG To dTopo CLYY®VEDHOLY TO
ocuvasOpoTd Tovg pe Tovg GAAOVG. H ywevdo-otkeldtnta cuyva GUVAVTATOL GE GTOLLO
mov yopoktnpifovior amd YouNA OVTOEKTIUNGY, OVOCEAAELN KOl YOOTIKY] OOuUN

(Hargrave, 1994).

Eniong, ta xoaxomomuéva dropa, oty mpoomadeld tovg va. aviamokpiiovy

OTO. GUVOICONUOTO, OTIC OKEWYELS KO OTIG CLUTEPLPOPES TV GAAW®V, GLYVE YOVOLV



TNV ENAPN UE TOV E0VLTO TOVG KO TIG OVAYKES TOVG, AVUAAUPAVOLY TOAD peyoAdTEP
evfdvn amd avt) TOL TOVE OVOAOYEL KOl UTAOKAPOLY T, OIKA TOVG CLVALCON AT,
Kdévovuv éva aydva yio va KaTapEpouy va £X0VV TEMKG GTEVEG OYEGELS UE T LEAT TNG
O1KOYEVELAG TOVG, OAAG cvyva amotvuyydvouy (Von Steen, 1997). Ot oyéoelc otV
OKOYEVEIDL  TMOV  KOKOTOMUEVOV ooV PAdmtovov v avamtuén TG
ocuVaICONUOTIKNG oTOPPVBIoNG OAAG Kol TV KOWoViKOV ogglot)tov. Me tov
Kopd To Atopo givol mhovo va avamtHEOLY SVOKOAIEG OTN OYOAIKN €mid0GN, GTNV
KOW®VIKY TPOCAPUOYT OALL Kol VO ELPAVICOVV EMIKIVOLVES CUUTEPLPOPES, OTMG
xpnon ovowwv (Cicchetti & Toth 1998). H éAiewyn (eotaoidg kol optofétmong mov
Budovouv ot Ta wodid to 0oMnyodv o Ploteg CuUTEPLPOPES TPOS TOV £0VTO TOVS KO
TPOG TOLG OAAOVG KOOMG KOl GE EKOPAUOTIOElS GEEOVOMKAOV Kol Oyl HOVO
ovunepipopav (Miller, 1993). Onwg avapéper o Sufridge (1991), edv 10 dGtopo
moTeLEL OTL 01 YOVELG TIH®POVV Kot EAEYYoLV OA Ta dTopa T omoia eivol e oxéon
e&apnong pali tovg, avtd Tov dNUovpYEl pa cuveyn aicBnon dyyovs TEPUEVOVTOS
va grainBevtel  memoidnomn Tov. Xe avtn TV Epimtwon ivar mBavi N owTOPovAn
TPOKANoN ™G avapevouevng tpmpiog mov Bo Anger avtq v mpoopovr). Onwg
TPOKVITEL Kot amd TO 16TOPKO Tov Mdpilov, o 1010¢ avTipeTdmle dvokoiieg ot
SmPAYUATELST TOV CYEGEDMV TOV TPOg OPEAOS ToOL OAAG ko elye eumAiokel og

EMIKIVOLVES Y10 EKEIVOV GEEOVOAIKES CLUUTEPLPOPEC.

Ta Toud1d, yevikd, Snovpyovy TPOCGOOKIEG GYETIKA LLE TV CUUTEPLPOPE TOVG
OAAG KOl TN CLUTEPLPOPA TV GAA®V Paciopéva otV avtomdOKplon Kot TNV
TPOGPOCIUOTNTA TOV TPOTAPYIKOV Tovg @povtiotdv (Bowlby, 1980). Ouwg 1o
Kakomompuéve madld mpooeyyilovv TG véeg eumelpieg UE TPOKOTOANYELS Kol
TPoodokieg oAAG kol pe Tloelg AavOacpévng afloAdynong kol gpunveiog tov
oyxéoewv (Sroufe, Carlson, Levy & Egeland, 1999). To dvonpocapuootikd portifio
OLCYETIONG L€ TOLG (PPOVTIOTEG TOL TOUOOV TEIVEL VO ECOTEPIKEVETAL KOl VO
dwotpefrvel v avtiinym kot to Plopa TV oYEcEMV KOl VO OAAOIDOVEL TIG
npocdokieg, Tig amoyelg kol T otdoelg (Carlson & Sroufe, 1995). To poipacua
AeEewv petald yoviod kot modov Ponbd oty eykabidpvon TOL VONUATOS TMV
EVVOLDV, 0TGN ayamn), 1 eAevBepio, To KaAd kat to Kako. Oco To madi avanTucoet
TNV KOVOTNTE TOV VO YPNGIUOTOLEL TN YADGGO Yo Vo, LolpdleTol cuvaisOnpaTo Kot
OKEWYELG LLE TOV YOVIO, OMUIOVLPYEiTOL o KON OMTIKY| 1 OMOi0. ECMOTEPIKEVETAL.

Kavovtdg 1o avto, 10 Toudi KatapEpvel va eEQCKNGEL TNV IKOVOTNTE TOL VO LWITOPEL Vo



avTiAneOel kot aicBovOel T Béon Tov GAAovL. Avti 1 dadIKaci, KAt TNV omoia To
ool umopel kot aAANAETIOPA e TOLG YOP® TOV OAAA Kol HE TO TEPPAALOV glvar
ONUOVTIKN Yo TNV €EEMEN TNG GLUTEPLPOPAS TOV, TOV OVTIANYENDY TOV OAAL Kot TNG
wKavoTTdg Tov v oxedidlel Yoo to uéAdov. Edv avt) n depyacia de AdPel yopoa,
TOTE 1 CLUTEPLPOPA TOL OTOHOL 1 YiveTOl 7O TopopunTiky 1 paboivel vo
dwyepiletan ta cuvousO AT TOL LE TO VO HUEITAL TOV TPOTO OV TO KAVOLV Ol
GAAot Ko 0L pe To va StopopPdvel dikég Tov de&totnteg (Charon, 1985). Ou Fonagy
et al. (1996) vmébeocav Ot ta OOpoTo TOUSIKNG ©EEOVOMKNG  KOKOTOINGNG
avTENEEEPYOVTOL OTN Oloyelplon NG MPAYUOTIKOTNTAG OLTAG HE TO Vo pnv
ECMTEPIKEVOVV TIG GKEWYEI TOV YOVIOU MOTE Vo, TG emefepyactodv  (amd @ofo ot
avtd Oa tovg Bécel oe kivduvo) OAAG va TIG avamoapdyovv pnyovikd. ‘Etot
amoPEVYOLV o dlepyacio mov, Omwg avoaeépsl o Siegel (1999), odnyei oe
avOEKTIKN TPOOTTIKN OV TPOWOEL TNV KOWM®VIKY EXAPKELD, TNV QVTOVOUIN KOl TOV

OLTOTPOGIOPIGO.

EmmpocBétog kot oe Prodoyikd emimedo, T0 TP TOV TPOKOAEITOL OO TN
ocuvey] Kokomoinom umopel vo  OOMYNGEL GE  YLYOPULGIOAOYIKEG  OAAOYEG
ocvumepthapupovorévng Un euoloAoyikng opactnplotntog otig eéetdosig EEG 1/kan
vo aAAGEel TV mopaymyn TV oppovav mov mpokoiovv otpeg (Hart, Gunnar &
Cicchetti 1995, Pollack et al, 1997). Avtd to amoteléopata givor THavo vo HEIdoVV
Kot To Pabuo Aettovpykotntog tov atopov. O Navalta et al. (2006) Bprikav mog ot
YOVOIKEG HE 10TOPIKO EMOVOAAUPOVOUEVIG GEEOLOAIKNG KOokOToinong Otov Mrtav
Tod1d oKOpapAY YEPOTEPA GE TEGT HOONUATIKOV 0eEIOTATOV GE GYECT e TO delypa
un koaxkomompévev. To Ogiypo TV KOKOTOMUEVOV YUVOIKOV €EETAGTNKE KOl
TPOPOPIKE OUMG TO AmOTEAECUATO TAV TOAD MO KovomomTikd. Bdon avthg g
oyxéong vrébecay mMG M AAANAETIOpaoT] TOV NUoPupioV KOOMOS Kol 1 AEKTIKY Kot

ontikn BpayvmpdOecun pviun elyav emnpeactel onuUAvTIKG Ady® TG KOKOTOINomg.

Autoli) dwatapayn Kol 01KoyEVELD- Avokories oty eEEMEN Kot TO cuvaicOnpua.

Kobohg n untépa 1o Mdaplov eiye dayvmotel pe dimolkn dtatapoyn eivon
ONUOVTIKO VO EVIOTMIOTOLV Ol OLGKOAIEG 7OV pmopel aLTA v €l04ysl Ge o
OIKOYEVELDL GE EMIMEDO OVATTLENG, VOMUATOOOTNONG KOONUEPIVAOV GUUTEPIPOPDV

OAAG KO GUVALCOMUATIKAOV GUVOLHAALYDV.
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H owmoAwn dwotapoyn g untépag tov Mdapiov eiye o pokpoypovio mopeia.
Téroleg mopeieg meptlapuPdvouv emovolapiPovOUEVEG EUTEPIES OO VTOTPOTEG TOL
SUOPEOVOVY TNV owkoyEveld. Me Tov Kapd ot owkoyéveleg ennpedloviotl omd avto
Kabmg eEedicoovtal kKo adAalovy Katd ) didpketo Tov kKukiov (mng tovg (Rolland,

1987).

O @o6Pog v votponn umopel vo 0dNyel oe pelmon TG EUTICTOGVVIG GTO
ocvvaicOnuo kKot vo dnuovpyet €va mePIPAALOV TOAD EAEYKTIKO Ge OY€om WE TIG
evaAlayég. Ao v GAAN TAgvpd gival mBavo to évtova cuvarsOHnpata (Betucd Kot
apvnTikd) vo. amotelobv aviikeipevo dpvnong N kot va aroesvyoviar. O Mdapiog
oLYVA £detyve va PoPdTat Un Voo oEL Kal 0 1010¢, dtav évimbe évtova cuvaicHnpato.
M 1é€to100  OVTIHETOMION TV  cvvolsOnudtov pmopel vo ONUOVPYNOEL Lo
«mOPEO0cT» GTNV OIKOYEVELN TTOL HETAPEPETOL KOl Olayeveikd Ot meplocOTEPOL OO
TOVG EPELYNTEG TTAPATNPOVY OTL aVTO pmopel va €xel Ko ovtifetn eopd, dniadn va
nopaTnpeital peyoddtepn Taom vo dyveootel €vo HEAOC OGS OLKOYEVEWNS LE
OmoMKN dlatapoyn OTAV 1 OWKOYEVEWD QLT €YEL TNV TAGT VO OTOPEVLYEL KOL VO
apveitar ta woyvpd cvvarsOfuato (Stierlin et al., 1986). Onwg, dapaiveral Kot 6To
deVTEPO UEPOC, M okoyévelr tov Mdplov elye mOAD 1oYVPOVS KAVOVES YL TNV
CETTPEMTN» GLVOICONUATIKY EKPPACT], KAVOVEG TOV OTMG AVEPEPE KL O 1010G VI PY LV

TPV OO TO TPATA ENELGOIO TNG UNTEPUS TOV.

Yopeova pe tov Bowlby (1995), ot yoveig eivat vevBuvot yio T pOOuion tov
cuvasOnuatog kot avtol petafifalovv avty ) dvvaTOTNTA GTO TOLOLE TOVG. ZTNV
TEPIMTOON NG OIMOMKNG daTapayng, OTov 1 otabepdtnTo Tov cLVIsOuaTOg givart

eEAPETIKA PEVGTY], Ol OIKOYEVELEG GLYVE OLGKOAEVOVTOL GE VTO TOV TOUEQ.

ougpwvo pe tov Moltz (1993) n alhayn kot 1 avantoén Uiog OtKoYEVELNG
etvat dlepyaciec mov AmOITOVY TEPAUATIGHO, AoTAOEL, EVTOVO GUVALGHN LT KoL EQV
[0 OKoYEVELD EYEL LABEL OTL AVTA TO YOPUKTNPIGTIKA Eivar eTKivovve Kot TPETEL VoL
armopedyovton pe kébe kO60TOC, TOTE 0 O MOPEYel TO KATAAANAO KOl OGQAAEC

TePPAALOV Y10 TETOEG OAAAYEG.

H emroymg €&éMEn ko petdfoon amd pio eEeMktiky] @don oe g GAAN
aroutel ov{ntnon, Smpaypdtevon Kot eniAvon cvykpoOcse®v. AvTég ot 0e&10TNTEC
elvarl 11UTéP®G AmOyOPELUEVEG GE OKOYEVEIEG OV (OUV HE ATOHO HE OUTOALKN

dlTopoy KOl Lo OIKOYEVELD TTOV OgV TIG £XEL avomTuEeL, Ogv pmopel va Tig €xet
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dwbéoeg T1g otypég mov ypetdletanr va aAldéel. TéAog o€ o O1KOYEVELD TTOV
«mOAEVE pE TOOVOVG KIVOUVOUS 0Omodlopydveong AOY®  emavolapufovouevov
VIOTPOTMV, VIOYOPEHOVTOL KAVOVEG GUUUOPPMOOTG KOl OLLOIOUOPPIOS TOV HEADYV, EVD
ot Kavoveg eEaToMiKEVONG TOV avayKdV Tov Kabe puéhovg mopapepilovror (Moltz,

1993).

211G 01KOYEVEIEG OOV VTTAPYEL KAmOol0 TPOPANUe oe évav 1 Kol Tovg 6v0
YOVElC oL TOVG KABIGTA OVUITOPOVG VO EIval TAPOVTEG GTO UEYCAAMUO TOV TOUOIDV
(6mwg M durokn dtatapayn) eivor TOavO Ta TAdd Vo EKTEAODV Kot KAmolovg amd
TOVG YOVEIKOUS porovs. ‘Etot cuvéfaive ko otnv okoyévelr tov Mdpilov, O6mmg
avagépeTol Kot oto devtepo pépog. Exelvog opdvtile ™ pntépo tov Kot TNV
pkpoTEPN aOEAPN TOV TNV omoia eixe €€ oAokANpoL avaAdPet, S1OTL | UNTEPA TOVG
NTav  «KOVPAGUEVTY, OMMG avEPEPE GLYVE O TOTEPAG TOV. AVTOG O POAOG TOL

ouveloTNKE KOl LETA TNV EVNAIKIOGT TOVG .

H évvola g yoveomoinong avaeépbnke apyikd and tovg Boszormenyi-Nagy
kow Spark (1984) kar opiotnke ®G M TPOCUOVN TNG OIKOYEVEWNS amd &va M
TEPIGOOTEPO. TTOLOLAL VO EKTANPDOGOVV YoveikoDg porovs. O Minuchin (1974) piddel
YL TO POXO TOV YOVEIKOV TTod100 TOV TOTMOOETEITAL GTO VITOGVGTILO TV YOVIDV OO

TO VTOGUGTILLO TWV TALOLUDV OV PplrokdTay UEXPL TOTE.

Edv avtd yiveton mpocwpivd, yio mopdoetypo Le OQOpUN] L0 TEPAUCTIKN
acBéveln Tov yoviod, 1o v, avoAdfel £va HeEYaADTEPO TToudl TNV QPOVTION KATOLOL
LIKPOTEPOL HEAOVS TNG OIKOYEVELNG, AT UIOoPel va glvar po SMUovpykn eumelpio
nov Ba. tov/mnv Pondnoet oty peténeita (on tov (George & Solomon, 1999). Ao
™V GAAN TAevpd, KAmolo oLl EUTAEKOVTOL GE GLVEXEIS POAOVS PPOVTIONS TTPOG
TOVG YOVEIG Kot T AdEAPLOL TOLG OV TEPIAaUPEVOLY TOAD Kaiplo KabKovTo, OTMmg
éva evvidypovo Tandl vo kpatdel apyeio yuo ta yémo Tov AAUPAVEL 1| UINTEPO TOL, VO
poyelpevel Ko v, Tnyaivel o adéAela Tov 610 oyoAeio. To «yoveomompuévoy mondi
umopel emiong va maipver guBovn kol yuoo T cvvoicOfuato TV ALV oTnVv
OIKOYEVELDL KOL VO TTPOCPEPEL AVAKOVPLON, OTOV O YOVIOS 1| KOTOL0 GAAO HEAOG TNG
owoyévelng Ppioketan oe évtaon. o éva mandi, 1 epovtida T®V GLVOLGONUATIKGOV
AVOYK®V TNG OKOYEVELNG Elval TOAD o dVGKOAO £pY0 OO TO Vo, eKTEAEL KaOnpepvd,

npoaxTikd kadnkovta (Byng-Hall, 2002).



12

AvTIpeTOTILOVTOS TNV KOKOTOINoN: £va @Aona TE6GApmV mTapepPacev:

1). H yvyo0epancio g dropOmtui) gumerpio kon 1 6tdon tov Ogpamevt).

ApPKETEG £PEVVEG LWAODV YOl TN OTAGT TOV BEpamEVT| KOl TAOG avTOS UTOPET var
avtiotabet otnv EAEN amd tov Bepamevdpevo va evioydoeL £vo Un Aeltovpykd potifo
oxéong. IIoAld KAvikd poviéha tomofetodv ) dopbwTiky cuvarsOnpatikn spmepio
®¢ €vay TUPNVIKO pnyaviopud g Oepamevtikng oAlayng Kot NG ETOVA®ONG TOV

tpavuartog (m.y. Pollack & Horner 1985, Strupp & Binder 1984, Teyber 2000).

Ot Dozier kau Tyrrell (1998) avaeépovv mmg yio va Tapéxetl o BepoamevTng o
TG0 NG JoPOHMTIKNG eUmEpiag N TPOKANGON TOv givar va avtioTabel 6T PLGIKT
ENEN, TOoL Vo avTamokplfel oTov TOMO despoh oV NON £xEL 0 BEpamELOLEVOS LE TO VO
ToV evioyvoel (m.y. amoeevktikd). ' mapdderypo, o Oepamevtng Bo mpémer va
avtiotafel otn ELOIKN TAoN TOv OEPOTEVLOUEVOL VO OTOPVYEL VO [MATNGEL YO TTLO
ocuvasOnuoticd Bépata Kot vo TOPAUEIVEL GE EMPAVEINKT TEPLYPOPT ALyOTEPO
eoptiopévng Bepatoroyiag. Avt’ owtov, o BepanevTng TPEMEL VoL TPOKOAEGEL NTTLOL TIG
OTPOTNYIKEC TOL TEANTN HE TO Vo TPOo®ONoEL TN OTAdK OEPEVVNON TOV
ocvvalcOnuotikdv Bepdtov. Amd v GAAN TAgvpd, OTav KOvelG dOVAELEL LE Eva
dropo mov PBpioketal oe cuvocONUOTIKY avatapoyn o BepamevTng opeilel va e10dyet

NV £VVOola TNG QVTOVOUING Kol VoL 0B oeL GLyd otyd TV TéoT Tov Yo eEdptnon.

Onwg avaeépovv ou Dozier, Cue ko Barnett (1994) évog mapdyovtog mov
umopet va fondnocel o Bepamevti) 6T PN CLUTANPOUATIKY TOV OVTOTOKPLoT £ival O
OkOG Tov Pabuog acearovg deopol. Ot £pevvég Tovg £de1&av Tmg ot Bepamevtég ToL
napovsiolov TéTolov  €100VG  OEGHO, MTOV MO  OMOTEAEGUOTIKOL  ©TO  vol
OVTOTOKPIVOVTOL HE TO VO UMV EVIGYVOLV  TO  OUGAELTOLPYIKO  HOVTELO
cuvasOnuotcod despo tov Bepamevopevov. 'Etol katdpepvay va S0VAELOVY OE
ueyaAdtepo Pabog. Zvuminpouatikd, o Kiesler (1996) avapéper o1t 6tav n dvada
Oepamevty ko Ogpamevopevov  Ponbiétan onuovtikd  ®G  WPog TNV
OTOTEAECUATIKOTNTO TOVL Oepamevtr), OTOV 0 1010¢ TEIVEL VO LNV EVIGYVEL TOV GKOUTTO
KOl SUGTPOGOPLOCTIKO TPOTO GLGYETIGNG TOL BOepamevouevov. Emiong o Kohut
(1984) pinoe vy v avdykn v «dopfotikn» cvvousOnuatikn eumepioc. 6To
mAaiclo ¢ Bepameiog, OTOL HECH OO TO CLVALICHNUOTIKO KOOPEPTIGUA, UEIDVEL

Kavelg o EUmOdlL TG VIPOTNG Kot o Bepamevdpevog umopet mAéov va Katampaiivel
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TOV €0WTO TOL Kol EEKVA va Bepamevetor amd 10 Tpavpo. Avtd o pumopovoe pe
peyoALTEPN akpifela vo mEPLYpaPel ¢ «O10pOMTIKN GYECIOKN EUTEPION TOL EXEL
ocuvaoOnuoTiKd, YVOOTIKG Kol oyeclakd amotedéopato. H evouvvaicbnon tov
OepamevTn, 1 CLVEPYATIKN TOV GTACT Kot 0 HEYAAOG Babudc vrootpiEng Ponba oty
avayvOpIon Kol Kotavonon Tov cuvosOnudtov, oty enavachvoeon pe to BeTikd

otoyeio Ko otV aichnon amodoyng oto 0@ kot tdpa (Najavits, 2006).

O Byng-Hall (1995) avagéper 611 t0 va {foel kdmolog o dtopBwtiky
EUTEPIO. OYETIKA E TO  GLVOICONUATIKO OECUO TOL €lxe e TNV OKOYEVEWL TOV,
SLUUPBAAAEL GTO VO GTOUATNOEL TNV SLAYEVEIKT) GUVEYLION TOV U1 AELTOVPYIKOD TOTOV
cuvasOnpatucod decpnov. ‘Etot, yia mapddstypa n oxéon £vog maidlon e TOV TOTEPQL
ToV pmopel va petapepOel ko oty endpev yevid 6tav To 1010 To Todi Bo Khvel d1Kd
Tov Toudwd, €dv dev €xel {Noer kamowa SopBwtikny eumepia. Evog tpdémog va
amo@evyDel oLTO KOl £TOL VO LETATPOTEL EVOG U1 AGQOANG 0GOS G 0oQOUAN Elval va
UTOPEGOLVV T, TOdLE VoL SNUOVPYHGOLY L0 GUVEKTIKY] aicOnom yia 1o mapeAfoV Kot
MV 1oTopia TG 0Koyévelag LEGm g Oepameing kot £T61 va Eyovv T dvvaTdTnTO VoL

TPOGPEPOVV 10, KAADTEPT YOVEIKN epmelpia oto Toudid tovg (Byng-Hall, 1995).

2.) Eravohrapfavopeve Avedpeoto ‘Ovelpa oyeTiCOpEVE pe To TpOdpa: avaivon
Ko wapeppacerc.

"Evag onuavtikoc otabuog g Bepaneiog tov Mdpiov ntav 1 avapopd tov o€
éva. oAV 0VGAPESTO aAAG Kot emavalappovopevo ovelpo. To dvelpo meprypbpeton
AVOALTIKA GTO JeVTEPO HEPOS OUMG €va Pacikd otolyeio mov gival vo. KPOTHGOLUE
etvar 6t 10 €PAeme Yoo apKeETA YpOVIOL KO [LE TOV 1010 TPOUO KABE Qopd. Zouemva e
™mv Avdpovtcorovrov (2005), n dwpopd evog TOAD dVGAPESTOL OVEIPOL amd Evav
EQLAATY, Eykelton 6To omdTOpo EVTVNU. ‘ETotl epidAtn pmopovpe vo ovOpdcovLE TO
dvohpeoTo ekelvo OVEPO TOL G KAVEL Vo ELTVIICOVUE KOU TOVL OmOiov To
oLVGOMOTO KAVOLLE KATTO0 YpoVviKO dtdotnua Yo va npepoovpe. Eniong yuo va
etvar epdAng mpémet vo Boudpoacte TV TAOKN TOL oevapiov. AlQOPETIKA
avaQEPOLOCGTE GE VOYTEPIVO TPOUO KATA TOV OTO10 EVTVALE TPOUOKPATNUEVOL, OAAG

o Bouopacte TV TAOK.
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210 modld ot eplddteg givar mo cvyvo eovouevo. ‘Eva ota téooepa mondid
umopel va PAémel vav e@ddtn v efdopdoa, av OpmG owTod elval €éva To GvyvVo
QOVOpEVO, TOTE €lval avnoLYNTIKO oNUAdL Kot Umopel vo xpelaotel - cuvdpoun
€101KoV. Onwg Kot 6ToVG EVAMKEG £TOL Kot GTO Todld, GLYVOL EPLAATES LTTOSEKVHOLV
™V Omapén TPOVUOTIK®OV YEYOVOT®V 1 TN dlotapay] TG 6YE0NS TOL OO0V UE TNV
01KOYEVELD TOVL Kol TV EAAeyn ovvarcOnuatikng aoedrelag (Zadra & Donderi,
2000). H Avdpovtcomodrov (2005) avapépel OTL T0. SLGAPESTO OVEPO TOV TOLOLDV
AL Kot TV eVAIKOV Kot Kupimg o emavolappavopeva oxetiCoviot kot avtAobv To
VAKO TOVG amd TPOAYHOTIKA YEYOVOTO Kot epmelpieg mov umopet va £xovv Eeyaotel kot
mov  £€(OVV  OMOKTNGEL KAmolov  €idovg petaeopkn  onuocio  (PA. won

Avdpovtconovrov, 2011).

H mpdén g apriynong evég eptddtn i evdg moAd SueapesTon OVEIPOL GTO
yovid oamotehel éva €ldog €kkAnong yw Pondewo aAid deixver xor to Poabud
EUMIGTOGVVNG TOV TadloV 7pog 1o yovid tov. Eivar cav va tov Bétel éktog Tov
QAGLLOTOC TNG AMEMG Kot v Tov Bewpel éva acparés katagvylo. Emiong eivatl cav
va motevel 0Tt eketvog pmopet va to fondnocel. H PonBeia pmopet va yiver ot pdévo
HEG® TNG TTOPNYOPLAG AAAG KOl LE TO VO dMOEL CNUACIO OTO TEPLEYOUEVO KOl VO, KAVEL
KATL Yo 6ca avnovyobv 10 mowdi. Av auti 1 avtamokpion yivel pe emrvyia, tOTE
napatnpeitor  adénon oI GLVOICHNUATIKY]  EUMGTOCLVN] KOlU TNV  OGQAAELn

(Avdpovtoonoviov, 2005).

1o dvodpeota emavarlappfavouevo Ovelpa, avtiBETog pe to vrOAouTa OVELPA,
elval apketd SVOKOAO VO €GTIGCOVLUE OTIS EVOAAOKTIKEG oL B pumopovcav va
mpocOécouy o véa TAnpogopia, ool ival mBavd oVTE 6TO GLVEIONTO KOUUATL TOV
E0VTOD LLOG VO, UMV EYOVUE EMLTPEYEL VO GKEQTOVE KATL dtopopeTikd (Craig & Walsh,
1993). Onwg avaeéper  Hill (2004), pmopovue va eméufovpe 6To OVEPO KOl Vo
OTPEYOLUE TOV OepamevOUEVO O KOO0l HOPPT] EVOALOKTIKNG OpAoNg, HE TO Vv
aAAGEovpe kamown pépn tov. ‘Etot cuyvé to dropo mov PAETEL TO OVELPO KaAeiTOL VO
dwoel éva téhog o€ mepimTmOOTN MOV OVTO PplokeTol GE  EKKPEUOTNTO N Eval
SPOPETIKO TEAOG, OV OVTO TTOL €YEL OEL GV OVELPO TEPIAALPAVEL TOAD dLGAPESTA
ocvvaicOnuoata. H emavainyn tov oveipov, eumepiéyet ko tnv tpoonddeia vo Eovorel
TNV 10TOpi0t UE SLOPOPETIKO TPOTO OAAL OLTO CLYVA YiveTal TOAD apyd Kol OevV
emtuyybvetar oe Pabud doTE Vo avoKOVELOTEL TO GTOUO OV TO PAETEL Kot £TOL

TOPAUEVOLY Ol GLVOLCONUOTIKEG EKKPEUOTNTEG TOV EKPPALEL.
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H Avdépovtcomovrlov (2005) avapéper 01t o1 Oepamevduevol  cuyvd
SVOKOAEDOVTOL VO DGOV ATOVTICELS GE GYECN LLE TI CLVEYELD TOV OVEIPOL OAAG Kot
t0. dropa mov Ba NBelav va copmepthdfouv 6To OvEPO 0VTO, S10TL 1| WEN T®G TO
6velpo gtvat €va O1KO TOVG OMUOVPYNUA Kot £TGL £(0VV TV duVATOTNTO VO ETEUPOLY
oe autd Kol va 0 aAldEovy tovg @aiveton EEvn. O Uliman (1993) Aéer 611 ot
dadkasio TG opadKng yuyobepameiog pmopovpe va eUmAEEOVUE Kot To VITOAOLTOL
HEAN Kot vo To. BAAOVUE VO SDGOVY OIKEG TOVG EVOAAUKTIKEG Yol TI| GUVEXLON TOL
oveipov kol TNV oAlayn tov Eekvdvtag pe  epdon «av to OVEWPOo NTOV Ko
pov...». Kanoteg amd 11g evaArokTikég mov Bo mopovslactody omd ta AR pEAN TG

OLLAdOG, TO ATOUO UTTOPEL VO TIG VIOBETNOEL MG OIKES TOV.

H Avdpovtcomovrov (2005) pidevtag yia toug ofovs mov exepaloviat pEca
and ta O6vewpo oty Bepameion avoaeépel kKot tov oo Tov Bgpamevduevov va
AmOKAAVWEL Kot vo, enegepyaotel KATOLES TPOVUATIKEG EUmELPieg, O1OTL avnovyel 0Tt
avtd Ba Tov PAdyel Tapd Oa tov meerncel. H avdivon mov ypnoonoinca ce oxéon
e to dverpa tov Mapiov nrav Pactopévn ota 6tada avivong oveipov tng Faraday
(1972). Avagepopevn ota eninedo avdivons Tov oveipwv, to yopilel o€ tpia oTdo10
avéroya pe 10 Bepameutikd 61dd10. To TP®TO 6TAO10 TO OVOUALEL «KOITOVTOG TPOG
to €E®», Omov to Gvelpo yivetor mnyn epebiopdtov yio v Bepancio kvping o
@OPovg kol aywvieg mov dev Exovv avapepbel otnv Bepameia Ko o Ppickovtan og
TOAD GLVEIINTO eminedo. To enduevo T0 OVOUALEL «KOITMOVTOS HECO GTOV KOOPETTNY,
omov 10 dropo mpoomadel va del TO GVEPO OAAG KO TNV 0PN YNOT TOL HECH Omd TNV
OTTIKN NG OKNG TOL EMPPONG OTIS CYECES KOl TOL GLVOICONUATA TOV. ZTO TPito
EMIMEDO « KOUTAVTOG TPOG To. LEGO» Kat KaBdg 1 Bepanevutikn mopeia eghicoetan, Ta
ovelpa amewoviCouv kpioylo SIAMANUOTE, E0MTEPIKEG GLYKPOVGELS, EPMTHLOTA GE
oxéon HeE TNV TOVTOTNTO, TPOCMOMIKOVS KOl OIKOYEVEWNKOVS HOOOLE OoAAG Kot
vropélokéc avnovyieg mov oyetilovriar pe v anddoon tov vonuotog (Faraday,
1972).

3). To gpyadeio pvBomraciog «fiction» kov n ovpPor] Tov ot OepamevTiKi
emeepyacio TOV TPAORATOS.

Youepovo pe tov Parry (1991) amd v ontikn ¢ aenynrotikng Oepaneiog, ot
BepamenTéc KOAOVLVTOL VO SOVAEYOLV LIE TO TTEPLEYOLEVO TOV KLPIPY®V 10TOPLOV Kot

POlwV TV TEANTOV TOLG KOL VO TPOKOAAOLV TO OV TPOYHOTIKA Tapldlovv ot
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QPNYNOELS OTIC TPOAYUOTIKEG TOVG eUmEPies. AKOpa vo eE1GTOPNOOVYV Kol TIC OIKEG
TOVG 16TOPIEG TTOV Y1 KATO10 AOY® £xovv amootwmndel kKo mepBwplomoinel. TToAld
otoyelo amd Vv 1otopio Tov Mdprov eaivoviav va €yovv amocionndel péoa 6to
TAEYLLO TOV QVOTNPOV KOVOVOV 0ALYL KOl TOV TPOVUATIKOV EUTEPLOV. 'Evag tpomog
oV eMEAEEN VO OOVAEY® TTPOG QT TNV KATELOVVOT NTAV TO AP YNUATIKO EPYAAELD
“fiction” mov éyel avamtvydel and v AvopovToomovAoL ¢ epyareio emelepyaciog
avaPopPOV TV Bepamevopevay pov og towvieg, Beatpkd £pyo aAld kot Bipiia yio
Oepamevtikovg okomovg. To epyaieio avtd Paciletar oty vrdBeon 611 kdbe Popd
nov ot Bepamevdpevor avapépovy 6to Bepamevtr ToVg KATL TOL dtdPacav N idav Kot
T0 TL €KOVE 1 €mE O YOPOKTNPOG Hiag 1otopiog, €ivar cav vo viobetovv o
SLLPOPOTTONUEVT] OTTIKT] YOl VAL WAGOVY Y10l T cuvousOnpato 1 Ko TG eUmelpieg
TOVG HE EVav TPOTO TOL TOLG KAVEL Vo aucBdvovTot o ac@aAElg omd To va T0 EKavay
WMAOVTOG Yoo TOV €0WTO TOLG Kol HdAloTa 610 mpadTo mpdowno. O Oepamevtng
oTOdWKA TOVG TPOCKOAEL VO GUVOECOVV LLE TOV €0VTO TOVS OVTA TO EKQPAUCUEVQ
ouVoGOMHOTO Kot £TOL VO TOL ATOdMGOVY GTOV €0VTO TOVG. To gpyadeio mepthapPdvet
TO VO SMGOLV 01 BEPamEVOUEVOL Lo O1KT) TOVG TEPIANYN YO TNV 16TOPIO KO HUETA VoL
EMAEEOLV OVO LLE TPELS YOPAKTIPEG OV EVIMGAV MO KOVTE TOLG Kol Vo, LANGOLV Yo
10 TMOG acBdveTon o KabBévag amd avTovg Kot Vo Tov TPoRAAlovy 6To PHEALOV KO VO
ToV¢  amod®oovy  Kamowo  €£EAMEN. Or amoviioeEly, O©€ OUTEC TIG EPWTNCELS
OTOKOAVTTTOLV GLUVAICONUOTO Kol OVTIAMYELS TOV VIOOETIKE deV OVIKOLV GTOVG
docpéEVOLG pOAOVG TV BepOmEVOUEVOV KOl £TGL OEV OLOAOYOLVTAL OO TOVG 1010VG
amd @OPo NG amodoyNg N TS amOPPYNG TOVG OO TO GTOUO KOl TNV OIKOYEVELN

(Androutsopoulou, 2001).

21 OepameVTIKT OOVAELNL LE TO TPOVUO UTOPEL KOVEIG VO YPNGULOTOGEL TO
gpyareio ovto pe okomd va emPePaidoet pa oicOnon mov pmopel va £xel amd Tov/Inv
Oepamevdpevo/n Kot Vo GUVOEGEL TIG aywvieg mov eKkppdlovtal amd To 1010 10 dtopo
vy ™ {On ToL HE TIC KUPLOPYES-KLPLUPYIKEG POVES TV UEADV TNG OKOYEVELIS TOV

(Avépovtsomovrov, 2012).

4). Arallhayn Ko Zoyy®peon).
Kotd 1t owdpkela g ovvepyoosiog pog pe to Mdapio ypnoipomoinco to

HOVTELO TV TEGCAP®V GTAOU®Y TPOG TNV OTaALNYY| KO TN cLyx®peon tov Hargrave
(1994).
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¥to0 poviédo tov 0 Hargrave (1994) avoamtdooel téc0eplg oToOHOVE TG
ovyyopeons, Ommg tovg ovoudlel o idoc. Ot mpwrtol dvo otabuoi apopodv TV
amoAAayr and TV adikic 1 TO TPAdUO TOV EYEL VITOCTEL TO GTOUO OO TNV OIKOYEVELN
Kot ot emdpevol dvo TV o T cvyy®PEST. L& OAEG TIG TEPIMTAOGCELS YIVETAL £VOG
S PO PETAED TOV Vo AOAAAEEL KAVELS ad TIG KATNYOPieEg TNV OKOYEVELD TOV,
oAAG Kol vo amoAdayel Kt ekeivog amd tov Bopd tov kot va {CEL TNV TPOYLOTIKY
oLYY®peoT. Avtdg 0 dtowPlopdg Elvar Kot TPAKTIKOG, 0pov dev YIVETOL KOVEIG Vo
CLYY®PECEL KOL VO EMAVAPEPEL TNV EUTIGTOGVVT] KOL TNV OCQAAELD GTI GYECT] TAVTOL.
‘Etot dev givar amapaitnto va mepdost kavelg amd OAovg Tovg 6Tafuovg Kot vo
EMOVOPEPEL TN TPAVUATICUEVT] GYECGT Om®G Kot vo, €fvor avth 1 Kot 0Tt Kot Vo TNV
TPOKAAECE. € WEPIKEC MEPMMTMOELS ivol  pdAoTta emikivouvo va emavainedel to

TPOO L.
O téooepic otafuoil Tov Hargrave cuvontikd éxovv o¢ e&ng:

[podTog Xtabpoc: Evépaon.

H evopaon eivan o pébodog mov emrpénel otovg avhpdmovg va Kvouv ta
apyKd Tovg Prpota pe Tpooptcud v eumetocHvn. Ilatdel whvia oe TponyovUEveS
evopdoelg kou ytileton otadwokd. H yvoon avt pmopel va mepthapfdvel kot
GUVOEDT LLE T VI TOV YEYOVOT®V. X€ 0T TNV TEPInTmo 0 Bepancutng PacileTon
oTIG SLVAELS TOL Bepamevdpevoy Yo va Thet OA0 kol mo Ticw. 'Evag tpdmog mov
TPOTEIVETOL Elval Kot 1 ¥p1oN YEVEOYPAULOTOS. Zopupmva, ue tov Boszormenyi-Nagy
(1984), n yoptoypdonon G owoyévelng HEGH €VOG YEVEOYPAUNATOS UTOpEl va
BonBnoet oty a&loldynon g daryeveikng petafifaocng Kot 6Tov eVIOTIGUO ToavAOY
EMOVOAUUPOVOLEVOV  HOVTEA®V GUUTEPLPOPAS TOV GLVOETOLV TO  OIKOYEVELNKO
oevapro. H dapdpemon evog evphtepov epunveLTIKOD TANIGIOV avapopdg Umopel va
QOVEPMGEL KPLPOVS TPOTOLG HE TOVG Omoiovg &xel agooimbel to dTOHO O©TO

OLKOYEVELOKO GUGTNLO.

Mo pmdtn Kivnon mpog avtd givar 1 €AayloTonoinon Tov PicKov Yo va
TANY®Oel 10 dropo Eavd M va To PAGYOLY TEPIGGOTEPO, ALY KOL TO VO, LUATGEL Y10, TO
Tl €xel ovuPel. ‘Etol to dropo pmopet va fondnbei va xatavoncetl tovg aoves g
OLOYETIONG TOV UE TO OLKOYEVEWKO TOL TEPPAAALOV KOl VO ONLOVPYNGEL o

ooppomia. peta&d Tov «dive kot maipvoy. Otav vrapyet g cofapn avicodTTa
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HETOED OVTAOV TOV dVO, TOTE TOL LEAT UG OIKOYEVELNG £YOLV TNV aicBnon Ot £xovv
adtknBel 1 OTL awTd TOL TOVG diveTar To ExovV KAEYEL amd o vToAouto PLEAN. Tote TO
dtopo ooBAveTol amEIA MG TPOG TO SIKAIMUA TOV VO VITAPYEL GE OVTO TO GUGTN LA
Kot pmopel va kotapvyel og Bio, cvuvorcOnuato picovg aAAd Kot o€ pio Téorn vo

EVOLOPEPETUL TEPIGGOTEPO Y10 TO OIKO TOV KAAD €1C fAPOG OUMG TNG OIKOYEVELAG TOV.

Agvtepog otaOpoc. Kartavonon.

Eve piddvtag yuoo v evopacn Wayvoupe vo. Ppovpe To TG £yvav To
YEYOVOTQ, OTNV Katovonon wdyvoope va Ppovue to ywoti. Xe ovtn T0 0TOOUO O
Bepamevtg dtepeuvd TL Tpocdokieg vapyovv. Tig TeprocdTEPES POPESG KON KOL OV
Y10 TO ATOWO OV EUTAEKETOL OV €lvol Katavonto, 11 cuvausOnuatikn Cnud €xet amd
miocw ™G AdYoug Kat cuVONKES OV AapPavel yOpa. ZOUEOVO [LE TOV GUYYPOAPED, OTOV
KOTOVOOUUE AVTOVG TOVG TOPAYOVTIES, TOTE EMAVACVVOEOUACTE LUE TIG TNYEG OVUVOUNG

KOl ETOVAWGCNG TG OKOYEVELNG,.

Evoyn kou aralloyn
Ta B0pota cuyvd ecmTePKEHOLY TNV TPAEN TOL TOVG EKOVE VO, VIOGOLV

adoynuo Ko Bewpotv Tovg BHTEG TOVG VITEVOBVVOLG OYL LOVO Y1a TIG TPAEELS TOVG, OAAYL
KOl Y10 TO TG TOVG £Kavay va vidwoovy. 'Etot eivan cav va kpotdpe tovg graiyteg
VIEVHVVOLG KO Y10l TNV EVOYN TOVG, OAAG KO YLl TNV VIPOTMH oL alcHaVOLAGTE Yo
avtd mov pog ovvéPn. To va katavorcovpe 1o BTN dev €xel va KAVEL e TO VO TOV
OLYYWPEGOVUE AL VO LITOPEGOVUE e KATOoloV TpOTO va EpBovpe oty B€om Tov Kot
VO TOVTIGTOVUE HE o Topopolo cuvOnkn mov Lovoe o 1o odtav pog EPAaye. Me
OALG AOY10L TOV OMUAAAGGOLE amrd TV KoTadikn Kot Oyt omd v evoyn tov. To va
KOTOVONGOLUE O avtd Pondd 610 va otapaticel 0 TOVog Tov €xel TPokANOel and

TOMES adIKieC.

Tpitog 6taBpidg: Aivovrag v gvkarpio yio awolnpuioon.

Avotyovtag v mopta 6e avTOV 10 oTafUd B Aéyope oG ovolyovpe tnv
nopta oe éva pioko va pag EavaPrayovv. Mdiota avtd eivar Kot 1 KupldtepN

Swpopd petalh Tov vo amaAAGEOVUE KOl TOL VO OMCOVLUE TNV gukoupio yuo
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arolnuioon. L& autv TV Kivnon dev £yovpe TV gvkapio va KAVOuUE To® TPV

EavaovpuPet kdTL apvnTIKO.

To va ovyywpéoel Kavelg avoiyel OUmG Kol pot OLVOIKY Yo vo. AdPovue
Kdmolov gidovg amolnuioon. Avtd dev pmopel va yivel 6e OAEG TIG TEPUTTAOOCELG, MO
KOl 1 0tOKTNOT KATOWG OMOGTAONG OGPOAAELNG KOl TPOGTACIOG elval HEPKEG POPES
anapaitntn. [Noti Opwe va eivarl amapaitnto Katt 1€t010?7 AldtL 1 01KOYEVELD Elvol TO
uovo  oppdolo  cVOTNUOL MOV  UTOPEl Vo SlyEPloTEl To cuvalcONnuUoTa TG
KOKOTOINoNG, 0AAG Kot TG vBVVNG Yo VTV, Agv IWAGLE T Y10 TNV AVAKOLOLoT

OV TGVOL, OAAA Yo, TNV {oon TOL.

Téraprtog otadpiog: H avoyty nmpdln g cvyydpeong

Eivar o mo amoétopoc ko Opopotikdg otafudg o oxéon HE  TOVLG
TPOTYOVLUEVOLG. AKOUO KL av yivetar pe KaAn B€Anon kot amd T dvo TAEVPES, Ot
TOALEG OMOCKEVEG KOAVOLV TEPLGGOTEPO TePimAokn TN owdikacio. Aegv elvar pia
gvkatpio yuo vo aKovsToV Ta Tapordvo Twv dvo TAsvpav. Kdmoleg popéc dovAevet
ooV (oL ETKHPOON KOl TOTE GOV TNV apYN TNG CLUP®VIAG Yo pua véa oyxéon. Mua
ovpemvia 6mov o v NG Kot To v Bpiokovy pa vEo GuVTOYT GLGYETIONG, OAAG Kot
[ Kown avoyvoptomn ot xet cupuPel o oNUOVTIKN KaKomoinom mov giye vomua Kot
EMPPON otV oyéon. Mia térown avayvapion PePardvel To Bopa 61t B amodobei

dwkatocHvn.

Ymv amoloyio dtveton n oPePaiwon Ot vdpyel n embopia va opfnotel o
TOVOG amd TO ATOWUO TTOV TOV TPOKAAECE QAL Kol o VTOGYEST OTL £XEL LETAVIDGEL
vy 61t €xet yiver kou d¢ Ba 10 emavaAdPel. H amoloyia evepyomoteitoan otn oyéon,

névo av ekeivog mov v AapPdvet T d€xeTa.

[TopoL’ avtd n avoryt) mpdén g cvyxdpeons dev aAAAleL TO KABEGTMG TG
oYEONG OVALEGO OTO EUMAEKOUEVA OTOMO, OAAG Omuovpyel piot SuVOpIKN Yo TO
Eexivnua pog dikang oyéong. ' va cuveyicel aut 1 6YEoM TPETEL 01 GULVOLNALUYES
va vrootnpilovv v amoroyia. O Bepamevtig Exel TV €vOVHVN va datnpnBoHV OAEC
avTég ot dudikacieg mapayykKés kot vo pn BvpatomomnBel kovévag. To Boua

@oPdtarl Tmg dev £xel TNV c®OTH aicOnon yuo o AdBog mov £ywve €1g Bapog tov, £T61
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otav to B€pa avolyeton AapPdver pia emkupmon OTL OAX aVTA 1oYVOVY. AVTO HELDVEL
v evoyn. Eniong eivan va aicBavOel o Bepamevdpevog mmwg to picko mov Ba mhpet de

Oa kaver v (on Tov xepdtepn. (Hargrave, 1994).

Onwg avagépetat kol 6To 6e0TEPO PEPOG M SOVAELL pov pe Tov Mdpro ayyilet
TEPLOCOTEPO TOVG SVO TPADTOVG GTAOOVS, d1OTL 0 1010¢ NTaV TOAD BLH®UEVOS Yia va
UTOPEGEL VO EXAVAPEPEL TNV EUTIGTOGHVN GTN) GXECT KOl VO, SMGEL TNV ELKOALPIOL Yo
armolnuioon. 'Hrtav ywo ekeivov moAd peydAn m ovokoveion amd 1o eOfo kot v
aicOnomn kvdvvov Kot amd TG eVBVLVEG TOL AMEOE TAAOTEPA GTOV EQVTO TOV TTOV OEV

NnOeie va prokdpet va 10 YoAAGEL.
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Iotopwkd

Xvvropo lotopikd

O Méprog dev anevBivOnke o gpéva pe tov cvvndiopévo tpodmo, dNAad e TO Vo
TNAEQMVNOEL Kl VO KAEIGEL Eval pavTEROD 1 VO TOV TAPATEUYEL KATO10G GLUVAOEAPOC
o€ guéva. Aev glye mponyovuevn eumepio omd Kamola yoyobepomeio. H dadkacio
0V vo épBel TeEMKE o€ évo TPAOTO poviefol Kot va EEKIVIGEL VO SOVAEVEL E TOV
€0VTO TOL NTaV pia dladtkacio Tov eEeMacdtay yio mepimov dvo ypdvia. To etopikd
0V B pmopovice va ENYNoEL AVTOV TOV 1010iTEPO TPOTO OV LE TPOGEYYIoE Kot Oa
avaAvBel ot cuvEKEL, OU®G €V GLVTOUTN TV EVOEIKTIKO TNG dLGKOALNG OV £lyE Va
EUMOTELTEL TOVG GAAOVG, OKOMO KOl TOLG 7O KOVTIVOUG, OAAG KOl TO MG NTOV
SOUNUEVEG 01 GYEGELS TOL HEYPL KOL TN OTIYUN OV amo@doioe va kavel Oepaneio. O

id10¢ epyalotov cov ylouTpodg epnUepiag GE MO YOYXLOTPIKN KAWVIKY, evd dgv glye
emAEEEL akOpo TNV EW0KOTNTA TOV. XNV 10100 KAVIKY| €pyalOHovV Kot £Y®, 0ALY OEV

elyope ToTé cuvePYNoTEL, KAOMG 1) O1KN TOL £pyacio NTOV EKTAKTN KoL VOXTEPIVY.

XV mpdT Hog cuvAvVTNon (0o glye KAVEL OVO TPONYOVUEVES AMOTEIPES VOL
He Tpooeyyicel Ta tedevtaio dV0 ¥povia) LoV avaKoivmwoe OTL OV EYovpe TOAD YpOVO
UTPOoTd pog OOt o€ mepimov dvo unveg Ba Epevye oto e€mTEPKO Yo TEPIMOL EVal
¢10¢. 'Etol kdvape éva cupPoAcio yuo TG EMOUEVEG EXTO GUVOVINGELS. X OLTH TN
pikpn mepiodo glyape TV EvKAPiot VO TPOYPOUUUATICOVE HEPTKE TTPAYLATO GE GYEON
pe t Oepameion 0AAG KOl VO [UATICOLHE OVOLXTA Yio. TNV UEXPL TOPO dtodkocio
TPOGEYYIONG TNG Kat Tt ofjpove Yo eketvov. Miknce avorytd yio 10 660 OAa ovtd
AmOCKOTOVGAV 6T0 Vo PePfarmbel yio to av Ba umropovce va eumoTevTel KATO0V KOt
Vo JUANGEL Y1oL OA0 aLTA TOV TOL Elyav GVUPEl dALL KO TOV TOV OTAoYOA0VGOAV XMOPIg
va talel Kako o 1010¢ pe 10 va o Emavagépel 1 vo. acyoAindel pe avtd. ‘Etol oty
ePiodo oVt SOVALYOLE KOl TPOTOPACKEVACTIKA WADVTOS Y10 OAEC TIG AYOVIES Kol

amopieg mov giye og oyéon e ) Bepoaneio.

2V 1eAMkn mpocéyyion o Mdaplog péoca otn Tpdt efdopdda mov enéoTpeye
amd 10 emtepkd emkowvavnoe poll Hov yuo. TETOPTN QOPA Kot EEKIVAGOUE TIG

GUVOVTINGELS LOG.

O Madapog ntav 31 €10V, TPOoeYUEVOS EUPAVICLOKG, TO PBAPOc TOL MTOV KATMC

avénuUéEvo Ko av Kol MToV VEOS TA HLOAALL TOL NTOV KATOOGTPO YEYOVOS TOL TOV
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OTOGYOAOVCE Kol TO OMESOE GTO TOAD GyX0G, KLuPImG TNV TEPIOS0 TNG POITNTIKNG TOV
Conc. To vtoowo tov &lye KATL TO YOAOPO KOU QOVEPMOVE U0 KOLATOVPOQ
CETOVOOTATIKT . X& avtifeomn pe TV eueAvion, £ve Ty aicOnon evog LiKpoOTEPOL
NMKLOKAE 0TOHOV, LE TOAD AETTOVG KOl EVYEVIKOVS TPOTOVS Kol APKETA YAVKOUIANTOV.
2115 apyés kobotav poalepévog 6TOV KOV Kol [LE KOITOVGE UE TOAD TPOCOYN Kol
KOTOVONOT KOUVAOVTIOG TO KEPAAL KOTOPOTIKA OYEOOV G€ OAM. XTNV TPOTN HOG
OLUVAVTNON LE TPOCPDOVNGCE «OyomnTé» AEEN TOL POV QGAVNKE PYoApévn omd Tovg

gVYEVELG KATO0G AAANG ETOYNGS.

H owoyévelo oo Mdprov eiyxe €pbet amd po xdpa tov e£MTEPIKOV, OOV LINPYE
€VTOVO TO GTOLYElO TNG EAANVIKNG KOWVOTNTOG KOt 0t TNV Omoio avayKaoTtel vo pUyeL.
O yoveic tov fpBav mavtpepévor oty EAAGOQ Kot avaykdoTnKoy Vo TPOSAPILOGTOUV
oV 101e TpaypatikdtTta. Tn petdfoon avty wdvta v Epepav Papéms, d1OTL 6N
Y®pa Tov {ovcav avikoyv oe VYNAN TaEN Kot Exopav to cefacud g kowvaviag. To
eninedo {ong tovg NTav ToAD VYNAO Kot 1o 1o Kot T0 popeatkd. [pocmabodcoav
€KTOTE VO AVamapAyovVv Tov Tpomo mov {ovoav, mpwv ypelactel vo guyovv. Etot dev
avoiyovtav oe mapéeg pe EAAnveg g EALGOag kou oyetiloviav meplocdtepo pe

OVLYYEVELS.

O Madpiog elye HeYOADGEL LE TOVG YOVEIC TOL Kol TN HKPOTEPN KOTA TPiat
xpoViIa adeAen Tov. Tnv mepiodo mov Eekivnoe v Bepaneia tov {ovoe TAEOV LOVOG
TOV GE éva UIKPO OTitl KOVIQ GTOUG YOVelS Tov, evd glxe MeElvEL OpPKETO YPOVIKO
dlonUe. 610 €£MTEPIKO OTN YOPO OV GTOVOAGE (TEPIOTOTEPO YPOVO amd OTL

dMpKeSAV 01 GTOVIES TOV) AAG KoL o€ o GAAN yopa TG Evpdnnc.

O matépag Tov NTaV Kl eKEIVOC YloTpdc Kot apketd peydlog oe nikia (70 etdv) Ko
TPOYPAUUATILE TN oLVTOESOTNON Tov. TOyyave HEYAANG avayvopiong amd Tovg
OUOTIHOVG TOL OAAG KL amd tovg acBeveilg tov. Tov tedevtaio kapod avtipetomile

Kdmota TpoPAnpata vyeiag o oyéon e TNV Kivnon Tov.

H pntépa tov (50 etdv) opxetd pkpotepn amd 10 ovluyd NG, MOV
cupuporatoypdpog, OAAL OOKOVCE TO EMAYYEALN TEPLOTACLOKO KAOMG eiye elye
dwyvmotel pe omoMkn dwtapoyn Ko AdpPoave yoyotpiky ayoyn. H pukpotepn
adeA@n ToL (29 eTdV) elye emoTpéyel omd Eva LETATTLYLOKO GTO EEMTEPIKO KO E1YE
Eexwvnoet va gpyaletar otov topéa g TAeopaonc. [pwv and pepwd ypodvia eiye

SKOYEL Yot éval HUKPO YPOVIKO OACTNUA TIG OTMOVOEG TNG Kol €iye Kot ekeivnm
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EMOKEQPTEL KAmMOWOV WYuylatpo kot &lye Owyvootel pe Katdbiwyn. Zto omitt
KOTOIKOVGE POVIO KO 1) TOPAUAVO TOV TodIdV TOL TO. E1YE OVGLUOTIKE LEYOADGEL
kot {ovoe pali Toug 6Aa avtd Ta ¥podvia. Exetvn nrav tote 67 etdv. Hrav onpovtikog
dvBpomoc v Tov Mdaplo Kabdg tov myotve 6to oYoieio, TOV OPOVTILE Kol TOV
«Eheye Tpayovdlo kol KOAEC KovPévtegy. Dovotav OtL ol yovelg Tov, Kupiwg,
nrovoav and exeivov vo tovg eéummpetel péoa amd O1dPopovg pOAOVS, YWPIC
0VCLOOTIKA €KEIVOg va maipvel kdtt and avto. 'Etol mote tov {ntovcav va givol o
YWITpOg NG UNTEPOS, TOTE 0 TaSTCNG TOL TATEPA OV OVOKOAELOTAV TAEOV Vo
00N YNGEL, TOTE O GLVOOOG TNG LKPITEPNG AOEAPNG TTOL eV glye PIAOVG Ko ETpENE VoL

NG KAVEL KATOLOG TOPEQL.

Eniong kot kabdg (0mmg Oa avaivBel mapakdtm) n cuvoasOnuatiky EKepoacn
KOl KUPIOG OvTH oL 0pOopovGE TO apvnTikKd cvvoicOniupoato 1 aKOpo Kot To o
EVTOVOL  QOWVOTOV VO OOYOPELETOL, MNTAYV  TPAYUOTIKG 7TOAD  SVOKOAO Vo
EMKOWMVIAGOLV G€ €va Mo ocvvaeOnuotkd eminedo. Amd SAOYOVS 7OV OV
petépepe, Oa Eheye kovelg 6Tt LIAODGOV LE TPOTOKOAAD EVYEVOV Y®PIC EvToveg AEEEIC

Kol cuvousOnuata.

T otypn mov Eexivnoe n Bepamevtikn dadwkacio, o Mdapilog dev elxe kamoto
oyxéom Kot ovTo 10 £lye emAeEel 10T Bede va «EekaBapioew. Elye poae yopicet amnd
Lo oXECT OV TOV EIYE «TOAUMTMOPNCEL OPKETEY OTmC €Aeye. ‘Htav pa oyxéon tpiov
eTOV pe Evav avipo. Tnv meplEypape oV GLYKPOLGLUKT, LLE EVIOVOLG TECAKMULOVS Kot
YEPOIIKIEG OALG KOt TOAD €EAPTNTIKY Kot KOVTIVI. £TO TapeABOV giye KAvel TOAAES
TEPLOTACIOKES OYECELS, Ol OmMOoleg TIC MEPLOCOTEPES GOPEG NTOV  GEEOVAMKES
(teprocOTEPO LE GvTpeg) Kot cvuvnBwg mepteAdpPavay Pia katd TN dbprel TOV GeE

Kot d1dpopa emikivovva ce£ovalikd oy vidto Kot TEPLUATIGILOVG.

H povadwn tov oyxéon pe yovaiko péypt eketvn m otiypn fnrov yuo 4 ypdvia
LE O GLUEOITATPLE TOV. XTr CLVEYEWN TNG OepamevTiKng mopeiag Yvaploe Lo
yovaika 1 Aéomowva, mov NTav HOLCIKOG oty 1010 nAkio pe exeivov, Ntav Kot
exetvn og Bepameio Ko wpv petvouvv pali Epeve pe v unTépa TG Kot TOV TTPLo NG,
KaBdg glye ybdoel Tov matépo TG OTAV NTAV OPKETA UIKPT. MeTd amd évav xpovo

guewvay padl Kot TovtpedTnKoy PETd amd tpio ypdvia oxéonc.

Efye tpeic moAd kovtivodg @ilovg ot omoiot yvopilov Ta TavTa Yo avTdv Kot

elyav oyeddv 1o 1010 Tpoeik. XNV mopeia g Oepoameiog, 0 Mdaplog pov amokdAvye
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ot glyav mepapatiotel kot ceEovalka ot tpeic Toug. [Myavav Aot pali dtakomeég
kot ERyovay 6Aot pali. Koabmog o Maprog eiye peydro evolapépov yio tnv youyoloyio
kot SwaPale PPiio youyovéilvong pov elye avagéper YU autiv TV Tapéd,
OCTEEVOUEVOG, TTMG E1XE «EGAYEL €va VEO OpPIoUO GTNV YuyoAoyio Tov ovopaldtav

«tp1ProTikoi» cav o ovvieon g CVUPLOTIKNG oYEoNG Le ToV apldud Tpia.

O Maprog cav mondi eixe avardfel TOAEG LTOYPEDMGELS YMPIG VO TOL EMITPETETAL VO
Aéel «Oyw. Ot yoveig Tov mepipevay amd avtdv vo elval TEAEI0G pobntng Kot va unv
onuovpyet mpopiquota. H teleidtnto frav KATL TO QUGIKO KL OVOUEVOUEVO Kot OgV
nrav avtikeipevo emPpdPfevong. Otav e&éppale (omdvia) KATOWO TOPATOVO TOV
pudiovay kot tov Eheyav 0Tt ogv elvar 6wotd. O kabévag umopovce va Tov PANGEL
Kot va. Tov @gpbel Ommg Mbede, yopig kavéva moapdmovo Kot kopio ovtictoon.
Dpovtile v adeAen Tov amd TOAD HUIKPOS Kt ovTiKaO1oTOVoE EMAEL0 TV TAPALAVAL,

000 eKelvn EAeure.

Ta kadokaiplo To TEPVOVGAV e TNV EVPVTEPT OIKOYEVELD KOl TO, EAOEAPLO GE
éva e€oywkd g owoyévelng. Exel to mpdypato oe oxéon pe to moudid MTov
avelédeykta Kot €161 0 Mdpilog ftav Bdpa Tov TEWPOUATIGHOD TOV UEYUAVTEP®V.

‘Etot ta peyodvtepa Eadéhpia, kupimg aydpia, yTumodcay, onUAdELOY e TO
aepoPOra Kol TO KLPLOTEPO &va amd ovtd evémieke tov Mdplo amd €pnpo, o€

6£E0VOMKOVG TEWPAUATIGHLOVS OLOPVAOPIAIKOD YOPUKTIPO.

Awdyvoon —Aitnpa.

O Mdprog dev a&loroynnike emionpo omd KATO0 YOYOUETPIKO TECT, OV KOl TO
IGTOPIKO TNG OKOYEVEWNG OAAG Kol 1) OPKETO oVVOETN ekdva Tov Bepamevdpevov
dNuovpyovoe To aitnuo Yoo kATl T€To1o, 0ev 10 eméAela. To Bépa g a&loAdynong
Nrav KatL mov pe mpoPAnudrice kol amotédece BEpa emonteiog, TEMKA GUUPOVIGOLE
pe v enomMTPd pov va, punv yivet. O mpoPAnuatiopds oyetkd pe v a&oAdynon
aPOPOVGE TO YLYLOTPIKO 1GTOPIKO TNG UNTEPOS TOL KOt 1) oKEYN Tov OTL Bo pmopovoe
Kol 0 1010¢ va €yl kdmowo avtiotoyo mpoPAnua mov o Enpene va yvopilow. Ouwmg
enedn 0 Méplog eiye apKETEG YVMOGELS WYOYLATPIKNG KOl YUYOUETPIKAOV NTaV TV va
Tpopale pe T S1dyvmon, Kabdg 1 EUTIGTOGUVT TOV HTAV KOO OPKETO LETEWPT N VO

T0V  Onovpyoboe TV  aicOnon wwog emavoAapPdveror 1 otopion NG
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«OPPMOOTOTOINCNGY TOV OVOKOM®OV OV AVIIUETOTILE OMWG YWwOTAV Kol TNV

OlKOYEVELA TOV.

A&woroynon Oepomevtn.

O Méprog eovotav 0Tt SUGKOAELATAV VO SLUTLTTAGEL T, GLVOLGOLATE TOV,
KOl KUPlOG To OpVNTIKA, VO, LTOPECEL Vo pOEL 6€ emopr| LE aLTE OAAL Kol Vo To
EMKOWVOVNOEL. AVGKOAELOTOV TOAD Vo OlOXEIPLOTEL TIC GYEGES TOL KOl VO TIC
oprobetnoet. Agv glye kavéva TpOTO VO TPOGTATEVEL TOV £0VTO TOV OO TOLG AAAOVG
aALG Kot Kavévo Eleyyo (ong oe oxéon pe otdyovg kot mopeia. Oha cuvéPavav 1
avtopoTa 1 EMEWN KAmolog aAlog ta Op1le. TToAAEG Popég pavotay va avalntd amd
LOVOG TOL TNV KaKomoinom, v onoia €lye cLUVOEGEL GTOV EPMTIKO TOUEN KOl LLE TNV
amolovon kot v meputétela. Eiye moAAovg kavoves KOANG CUUTEPIPOPAS, EKTOG amd
T1G eE0PETELS TOV EMKIVOLVOL G6eE. DatvOTav avoLyTOG GTO VoL KOVGEL VEX TPALYLLOITOL
aKoua K av gV ftav. Avtd Opmg elxe oov BeTikd va divel ypdvo 6to va avortuydel n
oyxéon kot va dovAéyel 1 Bepameio Kot voo pmopécel va aicBavOel ki o 10106 0Tt £xet
amoteAéopato. Emiong, mpdvtag 6lovg tovg kavoves pe peyain mpobupio dev
UTOpPOVGO VO TAP® TANPOPOPIES Yo TO TOW0G amd avTovS TOV dLoKOAEVEL. ‘Htav
apkeTd anoeacicuévos. [lioteve 6t  aArayn Ba epydTav péca amd ™ Oepameio kot

EMEVOVE GE QTH.

A&ohdynon Oepamevti] Y10 TNV OIKOYEVELD.

H owoyévela Tov Mdapiov yio kémolov eEmTeptkd TapaTnpnTi QovVOTOV MG «1)
télela owkoyévelay. Avtd Ntov PEPata amotéAecpo TOAD PEYAANG TPOoTAHEINS TOV
£KOvaV Ot YOVEIG Yo vou Uy Vtapyetl 1o Topaptkpd mov o yaAovce Ty KOV TOVG..
H oyéon tov yovidov ftav apketd amdpokpn. O Aynoiloog dev en€Tpene 6TOV £00TO
TOV KOO GLUVOICONUOTIKY ETOQY LE TO TOdLd TOL KL 0 Mdplog dev pumopovcse va
BvunBei kavéva meploTaTIiKG TOV VAL TOL £lye PIANoEL {EGTA 1 VAL TOV ElE AYKAAAGEL O
Tatépag Tov. To peydhopo TV Todudy YvoToy cav va eiye Byet amd eykvukAomoideio
xopic vo mpocsdiopiletor amd to yeyovota kol to. cvvoicOnuato. H pntépa eiye
«Bagticey Olo g Ta £vTova CLUVUICONUOTO €iTE OC ATOPPOLN TNG PAPUAKEVTIKNG

aywyng mov AduPave, gite cav cOUTTOUO TNG 0oBEVELNS. Xe 0VTO GLVTEAOVGE KOl O
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ovluy6g ¢ mov £Pale Kot TN «oEpayiday yTpod. Xto moudid oev giye do0el kapio
eEnynon vy v acBéveln g untépag. H pikpodtepn adeler Mtov meptocoTepPo
EMOVOCTOTIKY] GE GYECN WE TOLG VTOAOITOVG, OUMC GLYVA Tpocmadodoav va TNV
«MPEUNCOLV» LE TO VO TNV TNYOIVOLV GE YLYLATPOVS OAAG Kot pe GAleG peBddoLC.
M owkoyévela Tov €lye OPKETE PVOTIKA Y10l TO OTOl0. OEV EMITPEMOTOV VO, [UATOCEL
Kavelg, akopa ki ov to yvopile. Nota o1o10d0&iog Kot gpoviidng TV Toudidv 1M

KoAAdnm, n mopapdvo Tov Todumy Tov eiyxe avaldfel To poOAo TG UNTEPIC.
AWTOTOGT TO GLTI|HOTOG.

O Méprog pov moe apywd vo wpoomabnicm vo tov Pondncow vo
OLEPIOTEL TIG KOVTIVEG TOV GYECELG DOTE VO UMV TOV «ITVIyouv» OAAQ Kol GE &va
pokponpofecpo mAaiclo va pmopet va Aéet Oyt yopic va acBdvetor oAy doymuo.
Eniong pov avépepe Ot Béhel tedkd va pdbst yoo tov govtd tov moto givan m
0€EOVOAIKNY TOL TTPOTIUNOT YO VO LTOPEGEL VO KATAGTOAAEEL KOl TEAOG VAL LTOPEGEL

va katoldPet yloti lye eumAakel 6 1060 EMKIVOLVO EPOTIKA TOVIdLL.

To apywod cvuPoraio teMxd dopopeddnke oe gfdopadloieg GLVAVIIGEL.
Opilomke €vag ypovikdg opilovtag 5 cuvaviioemv ( Tpo-cupPOAolo) pe GKOmoO Vo
pumopéow va mhpw €va feedback yia to O acBdveron pe ™ ddikacio Kot £Tot va
CLUPOVINCOVUE G€ éva pakpompoBecpo cupBoriato. O okomdg Tov TPo-cLPoAaiov
NTAV VO AToPUY® TOV OVTOUOTIGUO TOV GYECEMV TOL €lxe LEXPL TOTE TOL UITOPOVCAYV
va cvveyilovron kol v opilovton amd tovg dAAOVG K ekeivog amAd vo cvvorvel.. H
Bepaneio Tov Mdaplov dtpkece GuvoAkd dvdpen xpovia. Otav to apyikd copforaio
0AOKANPOONKE, TPOYWPNGALE GE VEO GUUPOLOLO TTOV APOPOVGE GTO VO LIANGEL Yo TOL
dVoKOAN PlLdpaTa TNG TALOIKNG TOL NAKING 0ALL KOl VO UTOPEGEL VAL TOL GLVOECEL KO

VoL KOTAAGPEL TO TOG GLVOEOVTOV UE TIG EMKIVOVVEG GUUTEPLPOPES TOV.

YmnoOéoeic.

Yg oyéon ue 1M OvoKOAMO TNG €MAPNG HE TO cvvalcHnuato oAAd Kot TNV
EKQPOOT TOVG GTOVG AAOLG, M VITOBeoN (o€ oYéon pe TV owoyéveln) oyetiletan pe
v EAAEWYM  EUMIOTOCUVIG OTa cvvoucHuato oAAG Kol pe TN OLVATOTNTO
avtoppLOUoNg Tovg. Xvvnbwg ot yoveig fonbovv ot pvBoT Tov cLVIGHNUATOC

KOl TNV TPOCOPUOYN TOV Yoo v Yivel amodektd ocvppwvoe pe T OBempio TOV
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ocvvaicOnuotikov decpov (Bowlby 1995). v mepintwon tov Mdpiov pe o
UNTéPQ e OmoAKN dtatapoyn 1 oroio SuoKoAELOTAV Vo pLOUiceEL TO GuvaicONUd TG
Kl évay TOTEPO OMAYOPEVTIKO KOl OOUOKPO GE OYXECN WE TO. cuvousHnuatd tov,
ekelvog 0ev eumotevdTay o cuvancHnpata tov Kot dev glxe GAAa epyoleio va To
pvOuicel mépa amd exeiva TG «KOTAGTOANG» Katl TG Plong ameievBépmong ympig

Kapio poOon.

Eniong Adym g oeEovalkng kakomoinong tov and tov matépa tov (aAAd Kot amod
GAAoL PEAT TNG OWKOYEVELNG), L€ TOV OTOI0 €iye TOAD OMOGTAGIOMOMUEVEG CYECELS,
HEALOV avTIAapPovOTOV ooV HOVASIKO TPOTO AmodoyNS TV CLUVUCONUATOV TO Vo
EPYETOL KOVTA LLE TOVG BAAOVG HECH EVIOVMV GEEOVOMK®DV ETAPAOV (LE AVIPES) TOL
neplelyav évrovn copotikn aicOnon Kot cuvoisHnuoTa Tov ekmopedovtol and oTH.
O Maprog exkmandedTnKe omd TOVG YOVEIC TOV GTO VO PNV UTOPEL VO, SOUOPPDGEL
KOVOVEG TPOCTAUGING TV GYEGEMV TOV, OAAG avTiféTwg va akolovdel TpmTOKOAAL
CLUTEPLPOPAS TTOV TaiPLalaV GTIC AVAYKES TMV YOVIMV TOV Kol Ol GTIS TPOCMOTIKEG

TOV AVAYKEC.

Yopeova pe toug Main kot Hesse (1990) ta moudid mopatnpodviog v
amOCLPOT TOV YOVIOU AdY® NG dlayeipiong kdmoov Tpadiatoc | acévelog, av dev
EYOVV TIC TANPOQPOPiEG Yoo TOV AOY0 TOV YiveTonl avTd OGTE VA SOUNCOLYV KATOLN
OTPOTNYIKN, WTOPEL VO ovaTTOEOVY BAAES CTPATNYIKES TTOVL VAL EIVOL TTOAD TILOPTTIKEG
Y0l TOVG YOVELG Kol EAEYKTIKEG 1] OTMG GTNV TEPIMTMOOT) TOL MAPLo TOAD PPOVTICTIKES
Yy T0 Yovid Om®OG Y. WOPAOELYHO VO OVOAQUPAVOLV  va  0vOKOLQIGOVV
ocuvaloONUOTIKA TO YOVIO M/Kol vo, unv ek@palovy TG O1KEG TOVG CLVOLGHNUOTIKES
avaykeg yo va, unv tov enifopvvovy (Main et al., 1985). Avtn givar 1 vdbeomn mov

STOTOON GYETIKA LLE TNV TOAD KOVTIVI KO TPOGTATEVTIKY GYECN LE TNV UNTEPA TOV.

Me dedopéva OAa ta Tapomdve o Mdprog dev gixe ac@air Paon va yvopicet
TOV €0VTO TOV KOl TOV KOGUO KOl £TG1 ayvooVsE TOAAL GToLyEln Y10l TOV EQVTO TOL Kot

TIG OY£0ELG LE TOVG BALOVG, LEPOG EK TV OTOI®MV OWTAOV MTOV Kot 1 6EE0VOAKT TOV

TpoTiunon.
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Y1601 NG Ogpameiog

BpoayvnpdoOeopor Xtoyor

[Ip®dTOg KO KOPLOG GTOYOC APOPOVCE TO VO UTOPECEL VAL EUTIGTEVTEL KOL VO,
petver oty Bepancio. Emiong duecog otdyoc rav 10 vor UTOPEGEL VL POVTIGEL TNV
vyela Tov Kkévovtag e&etdoelg Kot dtuc@aAifovtag 0Tt dev €xel Kamowo ce&ovahkd
HETOOWOOHEVO Voo O (AOY®D TOV TOAADY KOl KOTE KAvOVO AmTpOPUANKTOV ETOPAOV

Tov &lye).

21 ovvéyela ot 6TdYotl ToLv TEIMKAV apopovoay T dwuyeipton g mieong mov
TOV TPOKOAOVGOV Ol GYEGELS TOV KOl 01 GXEGELS Le TOVG Yovelg tov. Emiong oe avtov
TOV TOUEN NTOV CNUOVTIKO VO UTOPEGEL VO SLOKPIVEL TNV TTEPIPAALOVTIKY TiEoT] Od
TNV EGOTEPIKY| TIECT] TOV TOV TPOKAAOVGAV Ol KAVOVES GLUTEPLPOPAS. Oa yperaloTov
AOmOV v SOUNGEL OPLOL TPOSTAGIOS GTO OLTHHOTO TV GAA®V TOL TOV EVOYAOVGOV
kot €101 mopafialov 10 {oTikd TOL YDOPO Kol Vo pmopel va cuvewdnrtomolel v

EC0MTEPIKT TLESN 1) VO TNV OTAAVVEL 0TV YpEBLETOL.

Alhog Bepamevticdg otdyog NTov vo. umopel v ovopdler kot va Eeywpilet
Kémolo amd o cLVoLGHNUOTE TOL (KUPIWS TO APVNTIKA) KO VO UTOPECEL VOL GUVOEGEL
1 SVOGKOAIN TOV OTIC GYECELS LE TOVG GAAOVG L TNV SVOKOALD OV €iye N owoyEveld
TOV Kot Kupimg ot yovelg tov ot peta&d Tovg oxéor. AkOHO Vo UTOPECEL Vo
GULVEWNTOTOMGEL TOV POLO TOL TOV &lxe avOBECEL 1| OIKOYEVELN KOl VO UTTOPECEL VL

TOV OVOTTPOGOUPUOGEL GTIC OIKES TOL OVAYKEG,.

Mokponpd60eopor 6Téy0L

"Evag otdyog Ntav va umopécel vo, pdbel TANPoQopies yio ToV €0VTO TOL GE
oyxéomn He TV 6€E0VLOMKN TOVTOTNTO AAAE Kol 1 SIOpOpPP®OT oG 66O dLVATOV TTLO

EVIO0G TTPOCMOTIKTG TOVTOTNTAG Kol KAT  ETEKTOCT] VO OVOKTNGEL LEYOADTEPO EAEYYO

g ong tov.

Kot 1t obpkela tng Oepamevtikng oadtkaciog Kot evd omokaAdednke n

Bepatoloyio g Kakomoinong and tov matépa, T€0nkKe cav otOYOG Kl 1 dlayeipion
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OLTNG TNG EUMEPIOG KO TNG EUTAOKNG TNG OTNV KOV €0VTOV, GTN GYECT HE TOV
TOTEPO OAAGL KO OTN YEVIKOTEPN GYEON NG HE TOVG GVIPEG. ZUUGOVA LE TOV
Hargrave (1994), o ot0xoc g Oepomeiog pe to Odpato elvor va  pnv
AUPITOAOVTEDOVTOL OVAIESO GTO KOVTE KOl GTO HOKPLHL SLOTNPDOVTOG L0 OTTOKOMIEVT
oY£0M UE TNV OIKOYEVELN TTOL HE TN GEPE TG dNUovpyel por aokoppévn aicnon

TOV €0VTOV KoL TNV ONUOvPYio Hag YELOO-OIKEWOTNTOC TOV 0dNYEL GTI GLYYMVELO.

M£00o601 kKon TEYVIKES.

Kot ™ ddpketo g dadikasiog otoxeva ®ote 0 Mdaplog va Umopécel va
EUMGTEVTEL KOl VO JUANGEL Yo OAo. avTd oL amayopevovtay. 'Etot o koppodg g
napéuPacnsg pov agopodoe Tt Omovpyio evdg KAlpatog omov Ba Lovoe o
dopbotikn gumepia cuoyETiong katd Ty omoia Ba propovoe va £pbet Kovtd pe Evav
avBpomo ywpic ovtd va tov PAdwetl. ‘Etol cuyvd ypelalotov va tnpd o ovoryt
OTAGN OMOV EMTPENATOV VO, KTOPEKTPATED» OO TOVG KOVOVEG KOl VO LMATGEL KO Y10
Tov QLU0 TOV Yo OGO ELYOV YIVEL LE TNV OIKOYEVELD TOV OAAG KO Yl TV VIPOTY| TOL
Yl T0 OTL Ot O1KOi ToL AvBpwmot dev Tov PPOVTIGAY apkeTd. O 110G 6T0 KAEIGIHO TG
Oepaneiog Tov LoV avéPepe OTL 1| GNUOVTIKY] OPAECT-GTACT TOV KATOAGPBOVE VO TOV

EMKOWVOVA EIval TO «deV TPEYXEL TIMOTA. .. TTEC TO OTMG TO CKEPTEGULY.

Ye k0be Oepoatoroyio TNV EMAOYN VO GTOUATHGOVUE TNV KOLPEVTA, OMOTE
ekelvog Nere. Me owtd TOV TPOMO €KTOG OO TNV TPOGTAGIO TOV, TPOSTAHOLGA VL
tov Ponnow va vidcetl 0Tt glye Tov EAeyy0 ™S apnynong oe avtibeon pe otidnmote
elye Prooet. 'Eva emmpdcOeto otoyeio mov mpoonddnoa va dovAéym pe 1o Mdaplo
Ntav va unv ovnouvyel yuo epéva Ko va unv eptopifet tt Ba pov et avorodywc. ‘Etot
TPOoTAONGA Vo TOV €ENYNo® OTL Gav AVOP®TOG £X® GCLVAGON LT Y10l L TE TTOL OV
Aéel aAAG €xo kol TV VOOV va Ppovticm Yo avtd To cuvalcOnuata pov. Mépog
avTNG Hov NG mapéuPaocng apopovcoe tn dnuUovpyio €vog BepomentiKoy TANIGIOL
o6mov o Ntav po dophmtiky sumepia yio exkeivov kabmg dev o avTamokpvopov
OeTikd GTN TAOT TOL VO LE TPOGTATEVCEL ONMOG EKOVE LE TN UNTEPA KOL TNV OOEAPN
0V maipvovtog Papog. Xt dopBwtikny eumelpion emiong cvvéBaie Kol TO VO TOV
TPOCKAAD VO PLOGEL Ko OYL VO Ao@UYEL TOL O OVGKOAN CLVALCHNUOTA OUMG LE TO

VoL To, KOTovoEet kol va, o€etan To puOuod tov.
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[Tiotedm OTL TO VO AKOVEL TOV €0VTO TOV VO LIAGEL Y10l TNV 10TOPIi0L TOV UE TNV
O1KOYEVELL TOV Kol TO TOGO dVGKOAN TV, fonOnce 610 vo umopel va SOUNGEL Lol TTO
OULVEKTIKY aprynon v avtd (Byng-Hall, 1995.). Avtq n agpnynon tov Ponbovoe
emiong va pmopécel va dgt v e£EMEN TOv €SO GTNV OIKOYEVELD LE MioL OTTTIKN
OLOYETIONG, YEYOVOG oL Bol TOV €KOVE VO LELOOEL TO SLVOLGHNUATO VIPOTNG Ko

EVOYNG.

Evoewktikd oe pia ocvvedpio mpog 10 KAgioo ™G mopeiog Tov avapEPEL:
«...1& KOTOTOAQITOPNOOV Ol YOVElG pov, ot avBpwmolr mov Oa Empeme vo pe
epovtiCouv dtav Nuovy Toudi Kot avTd T0 KOLPAANGH LEGH LoV Y10 TOAAL XPpOVIO GOV
o6 pov erai&ipo... 6 pov uabay ToTé Vo TPOGTATELM TOV E0VTO OV KOl TOPAATYO

va Tdo dxhavTog xbpn o€ aVTO. .. ».

O mpidteg mapepupdoelg agopodoav v oprobétnon twv yopm tov. ‘Etot
dovAéyape pall otnv KaTovoONnon TOV AUTHUATOV oo TOVG YOP® TOV MGTE VO, LTopel
va To 0&loAoyEl. Xt GUVEXELL OOVAEVOUE EVOALUKTIKOVG TPOTOVS OVTULETDTIONG
TOVG omoiovg giye TV ehevbepio vo SOKIHAGEL Kot va GEPEL To® To cuVAGOpOTOL
TOV TOV TPOKAAECAV. X& OPKETA A0 TO TEPIOTATIKA ECTINCTNKALUE GTO VO, LTOPEL va
yayvel Kot vo Olvel EVOAAOKTIKEG EPUNVEIES OTNV TPOYUATIKOTNTO 7OV TOL
mapovsialav ot GAAOL OKOUO KL oV S1EPEPAY KATA TOAD amd TOLG GAAOVG. ZTnV apyn
avtd Eexivnoe pe v popen tov brainstorming Kot Oyl (oG OEGUEVTIKNG aANOsl0C.

"Etot evioybape v Omapén g S1KNG TOL POVNG G GYECT LLE QLTI TG OIKOYEVELOG,.

[Mopabétm to dikd Tov AdYl amd o Guvedpio. TPOG TNV OAOKANPMOT TNG
Bepamneiog mov £lye AVOGTOYACTIKO YOPAKTPA Y10 EKEIVOV KOt TOV TTEPLYPAPOLY TOGO
OAo1 oYedOV o1 optopol Yo T N Kot To, cuVoLGHN AT TOV TOV L0V OMGEL O YOVEIC

TOV, NTOV «AABOCH OTMG OVOPEPEL.

«...Ov yoveic pov, 6tav peydrovo, pov Epodav AaBog mhpo TOALL TpdypaTo:
aydmm, @povtidn, vmoypiémon, Kadnkov, OlcKESNCT, EVTLYIN, CLVIPOPIKOTNTO,
emkowvovia. Enpene va fpo tov optopd tov AéEemv avtdv amd v apyn. Mall pe
avTd YpeoTNKE va. fpm Tt onuaivel cuyyévela, Tt onuaivel Kotaymyr. Emmiéov kot
aKOpoL ¥EPOTEPO. LoV gimov AdBog TL onuaivel avtpag, TL eivar yvvoika, TU ivon
épmtag, Tt eivon oyéon. Elpor Aowmodv évag dvBpmmoc mov yperdotnke vo Bpet tov

opopd AEEN Tpog AEEN amd TV apym».



31

e oVVEXELD OAMV AVTOV TPOSTOONGALLE VO, UTOPEL Vo apnyeital TIG 1oTopieg
NG OKOYEVELNG KOl TIG OKEC TOV, OAAL WADVTAC HEGH od TO KO TOL TPIoUO Kot
TEPLYPAPOVTOG TOV KAOE AvOp®TO e dopopeTiKd emiBeTo Kot cuvancHnpaTo Kot pe
TO VO, TOVG oivel évav Eexymptotd poAo. Avtd NTav apkeTd dSVOKOAO, d10TL OAOL YTV
«KoAol» Kol «oyamntoly kot 0 0pepav. 'Etol amopacicape vo ypayovpe &va
YEVEOYPOULO TNG OIKOYEVELAG TOL L€ OKOTMO VO OTOTUITMOCOLHE OAOL CLTO KOl Vol
umopécovpe O6mmg ovapépovv kor ot Boszormenyi-Nagy and Spark (1984) va
(QOVEPMGOVUE TOVG KPLPOVS TPOTOVS LLE TOVG OTOloVG £YEL APOCIOBOEL TO GTONO GTO
owoyevelako tov cvotnua. Eotiaotikope oty avtiinyn tov Bowen (1978) yw
JPOPOTOiNGT TOL AEOPE TNV WKOVOTNTO TOL ATOHOL VO UEVEL GLVALGHNUATIKA
KOVTA oTo. PEAT TNG OIKOYEVELNG TOV YWOPIg Vo EAEYYOLV TIC 10€€C, TO. cLVIGONHOTO

KOl T1) GUUTEPLPOPE TOV.

To npdT0 TPy TOL £ytve PavVEPH OO TO YEVEOYPOLLLO KO TO TTOPOTI|PNGE O
Méprog fjtav 6Tt 6X01 01 Guyyevelg glyav Tapopole Topeia Kot OV dLOPOPOTOLOVVTAY
oxeddv kaborov. Kavévag oty owkoyévela dev elye yopioet kor Kavévag dev elye
petvel avomavtpog kot amd Tig 000 TAELPEC. Me kavévay dgv LIPYOV TOAD KOVTIVOL
deopol ko pe kavévay oev vmpye ovykpovon. H povn e&aipeon ntav po e€adéion
OV KAEQTNKE [LE £VOV LOVGOVALAVO Kot ot TOTE 1 OKoyEvELn TNV EEypawe Kot dev
elyav moté€ véa tovc. H xatdbiwym xvpiog oTig yuvaikeg NTav TOAD GLYVI Kot

oxeTlOTOV, KATA TNV OIKOYEVELD, LE TN YOVoukeia evoncOnoio.

[Ipoonabdvtag va mpocdiopicel Tovg pOAOVG TNV OKOYEVELL TOL, £0EGE TOV
eavtd ToV oav gkeivov mov Ba PpovTILe Yoo dGAovg KaBmG OTmG Aeye NTAV KOL O TTLO
Bapparéog, pOAOG OV TAPOVGLALETOL GLYVA GE TOLOIH OTKOYEVEIDV TTOV TO &va LEAOG
éxel kdmolo mpOPANUe vyelog 1 Wouxtkng vyeiog, T UNTépo TOLv ooV TO Toudl NG
O1KOYEVELNG TTOV lval gvmafNG Kot TOAOTOPNUEVT, TOV TATEPQ ATOUAKPO KOl QVTOV
mov Bétel Tovg Kovoveg (Kot T THmpiec) oAAG dev oyetileTon e Kovéva Kol TNV
AOEAPTN TOV GOV TO PEAOG TNG OIKOYEVELOS TTOV TPOCEXOVV OAOL Yot elvatl pikpr| 0AAG

Kot umafng cav v unTépal.

‘Etol pumopécope vo [UANCOLUE YO0 TO TOG TO VO HEVEL KOVEIG €KTOC
TPOYPAULOTOG UTOPOVGE VO ATEMNGEL TNV GXE0T OAAL KOt TO TAG TO. SLVULGON LT
KOl Ol OVOKOAIEG EMTPEMOTOV VO EKPPACTOVV HOVO péoa amd acBiveleg Ko

YEWPOTOOTA cuuntopote. Eva yeyovdg mov mapati)pnoe ntav 10 OG0 EVKOAO TOV
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NTaV Vo JWAGEL e TIG DPEG KO LE AETTOUEPEIEG Y10, TOVG GLYYEVEIC TOV AL Vo unv
umopel vo Eeympicel Toov N mow GVUTAHOVGE TEPIGGOTEPO KO VO TOVG OTTOIMGEL
EeXPLOTA YOPOKTNPIGTIKA. AVTH TOV 1 TOPATHPNCN NTAV TOAD GNUAVTIKY Yo TV
ouvéyeln TG mopeiag Tov, S10TL TOL NTAV TOAD EUEAVEG OMWG &lme oTNV EMOUEVN
oLVAVINON HaG, OTL OVGKOAELATAV OPKETE VO LLANGEL Y10 avOpDOTOVG TOL BemPNTIKA

elye mepaoel OAN Tov ™ Lon pali tovg,.

Ye oyéon He TOVG POAOLG UTOPECOLE VO TOPATNPNCOVUE TMOC MTAV
LOPOGUEVOL GTNV OWKOYEVELD, £TGL MOTE €KEIVOC VoL PNV UTopel vo a@noel
QpovTidn TV adOVOU®V YOVOUKOV TOV GRITIOV KOl TOG 0VTO ONpovpyodoe o
TPOGOOKIO Y10l VO VOTTANPMGEL TO KEVO TOV 0OLAPOPOV TATEPA OALAL ALTO GLYYXPOVAGS
Tov amopdkpuve amd eketvov. Iapatnpovrag avtd to Koppdtt tov poAOL TOvL,
Eexivnoe va pov pAdet yio to 0Tt avTo To £iye enopotel and pKkpdg OtV Eapvikd ot
yoveic tov amopdoioav Ot glval peydAog mo kot Tpénel va givar vrevhouvog yroo v
adeAen Tov. Méca and Tov polo avtd o Mdprog micteve OTL OV OVTOTOKPIVOTOV
KaAd og avt v guhbvn mov tov elyav avabécetl, d10TL TOAAES Popéc ndAwve TV
adedon tov ywti ékAatye. [lpoomabncape va SOLAEYOLLE GTO VO TAPOTNPNCEL TOV
pOAO avTd, KOl Vo OoVUE TG emNPEale OKOUO KOL GNUEPO TN OYXECT TOL UE TNV
a0EAPN TOVL Kol TN UNTEPO TOL OAAG KOU TOVG VLTOAOITOUG 7OV EOVOTOV VO
«perdlovra v Pondeta tov. 'Etot 660 ekeivog mapatnpovce Ot givar Evog porog
oV O€V €lxe va KAveL pe Ta kabnkovta evog Todlon aAAE VOGS YOVIOU, HEWOVOTAVY 1|
aioOnon Ot émpeme va pmopel va ekteAel To KOONKOVTO TOL GTO OKEPOLO KO
TOALOVGE VO OUPIGPNTAGEL TO0 OGO LIOYPEOUEVOS NTav Vo To kavel. Kabott elye
Eexwvnoet kot m oxéon tov pe tn Aéomowva, Tpoctafoioe va SOKILAGEL VO GYETIOTEL
drpopetikd pali g and v apyr. Kdrow otiypn kot kabdg avtilapfovotav 6Ao
Kol TEPLocOTEPO TO PAPOG OV £lxe 0 pOAOG aWTHG NPBE AMOPUGIGUEVOS GTO YpapEio

LoV Kot pov gime: «dg 0EAwm va yopilopon TAEOVY.

Me 10 va mapotnpel OTL 0ev EMTPEMOVTAY Ol TOPAAAAYEG GTNV OIKOYEVELD,
apyle oryd o1yd vo cuvoEEL TO OO TOL Yol amdPPIYN LE TNV EALELYT] VTTOKONG GTOVG

KOVOVEG KO VO, LELDVEL TIG EVOYEG TOL Y10 TIS MKPES TAPOAAAYES TTOV E1YE TOAUNGEL.

Aovigvovtag avtd To KOUPATL avolyope TV TOPTU Yo VO, UTOPEGOVLE VO
BaAiovpe kol oe éva TAAICIO TIG EMKIVOUVEG Ko €KTOG TAOLGIOV GLUTEPLUPOPES TOV.

AVTEG TIC CLUTEPLPOPES TTOL 0 MAPLOC, OV LITOPOVCE VAL EENYNGEL KOl VO TIC GUVOEGEL
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pe ™ {on tov. Avtd mov Tov £kave vo, amopel aKOUO TEPICCOTEPO NTAV TO TMOG
umopovce va vidmbel avakovglon Kot eAevBepio oe puépn mov MoV TOGO EMKIVOLVA
(avapépetal oTa EOLTNTIKA TOL YPOVia Otav cLYVAlE 0 gay GAOVVEG OOV GLUUETENYE
opye). Eekivnoe Aowmdv va TIG mapatnpel oav HEPOG TG EKTOVOONS OAMV QLTOV TOV
KOVOVOV GUUTEPIPOPAS Kol CLVOIGONUATOV Kol Gov Eva OEIKTN Y10l TO TOCO oKpaio

OTTOLYOPEVUEVO TV OVTA TTOV AITOUTOVSAV EEIGOV OKPOIOVE TPOTOVC.

Avt] n kovBévia Avorye Kot TO OpPOHO Yoo VO UIAGOVUE KOl Yo TNV
KOKOTTOINoM. Apyloe v TOpATNPEL TIC GUUTEPLPOPES TOV AVTEG GOV KATL TOV LE TOV
éva 1 pe Tov AAAO TPOTO €lyav Kot 01 GAAOL GTNV OIKOYEVELD, NTOV KOl O KAPOS TOL 1|
adEAPN TOV eKHLOTNPEVTNKE OTL lxe MEPOANOTIOTEL PE TIS ovoieg. Xto 1010 TAaic1o
evétale Kot TIg TEPLOSOVG TTOL 1 UNTéPA TOL ePPAvVIie paviakd eneilcdon. H amopia
HOV Y10 TO MG 0VTO EUPOVICETOL KOL GTOV TOTEPO QAVOTOV Vo PNV €Yl aKOUQ

amavTnon.

Exeivn v mepiodo eiye apyioet apketd vo avakoveiletol amd to Kadnuepva
npoPAnuata Kot vo €oTidlel OA0 Kot TEPIGGOTEPO GTOV €0TO TOV. MeTd amd pia
nepiodo mepimov 5 unvav mov dokipale Kol 6 YEVIKES YPOUUES TO KOTAPEPVE VL
OYETIOTEL LE KOVOVEG TTPOCTACING LE TOLG GAAOVLG Kot Plove TV avakohElomn Yo To
otL dgv ypealoTav vo glval oTIg LVINPEGiEC TOvg, TO cvvaicOnud tov dpyloe va

petoaBdAieTor.

Apyoe va Papaivel ko vo givor TOAD AyOTEPO GLUUETOYIKOG KO SEKTIKOG.
"Htav opketéc popéc mov 10 Tpdo®TO TOV £MoUPVE ol EKEPACT] TOv £Holale Gav va
Nnbeke va koyndel. Avtd mov éleye Ntav Alya. Exovtag kdver tn dovAield pe v
EKQPOOT TOV SVGAPESTMOV GLVOICONUATOV GTNV PO YouUEVT QAo NG Bepameiog,
TOpa Tov evOGppLVe Vo ANGEL Yo, To. SVCAPESTE cLVALGHNUOTO GE oYEon HE T
dwdkacio. Doawvotav va Bopudver mov M avakoHEon and TO TPMOTO GTASO TNG
Oepamneiog €0wve v Béom g otV €vacOANCN HE TOV €0TO TOL. Xe pio Hog
oLVAVINGN TOL TTPATEWVA TNV AGKNOT TNG TEPLYPAPNS EAVTOV. AVTO TO £KOVOL LE TN
popoen mapéupaonc, kabwg vrédeta T o Bo pmopovoe va TV kdvel ki avtd Ha
oYMNUOTOTO0VGE Kol TN dvseopia Tov. [paypatucd o Mdprog dev pndpece va ypdyet
T{moTO Y10 TOV €0VTO TOV, NPOe HETA 0md 3 GLVOVTHGELS e Eva KEVO YOPTL Kol apKETA
Bvpopévoc kol ovootatopévos. Mov eime Ot dev 0L apécel KaBOAoL avTi 1M

doxknon. Eyd tov mpdtetva va v KpoTthoel Kol vo v Kdvel Omote ekeivog Ba



34

UTOpOVGE, €ENYOVTAG TOL TOC UEPOS TNG OOLVOUING TOV VO TNV OAOKANPAOGEL
opeiletarl 01O OTL £XEL APIEPDGEL TOAAES SVVALELS GTO VO KATAVONGEL TIG EMBLLiES
TOV GAL®V KO va TIC EELANPETNOEL Kot 0LTO TOV EYEL GTEPNOEL TN JIKT TOV EIKOVA Y10
ToV €00TO TOV. AVTd PaVOTAY Vo TOV PBpiokel GOUE®VO OAAL pe KATOo TPOTO EpLyve
o€ guéva ko Tnv evvvn g dvopopioc mov Evimbe. Exelvn n ocuvdvinon dtokomnke
andtopa 0 Mdaprog amoydpnoe apketd Qopopévog Adyovrog Ot givor o «qoaln»

dokmnon.

2TV EMOUEVN GLVAVINGT TPAUE YPOVO VO, ETEEEPYOGTOVUE OWTO TO YEYOVAC.
[IpoondOnoca va Tov dOO® va KATAAGPEL TWG 1 EVAGYKOANGCT LE TOV €0VTO TOL &V
NTav po vIoyPEMoT cov OAES TIG GAAES TOL TOL elyav avabécel. Aviifétmg OTL Tav
EMAOYN Kot LAAMGTo LEPOG NG ePpovTidas Tov. O 1610¢ avépepe OTL dTaV TO CKEPTNKE
KAT®G TO NPEROC, M Evvola TNG vIoypEwaong tov Bule apKeTd TOV TATEPA TOL TOV
NTOV ALTOPYIKOS KOl GUYVA TOV DTOYPEDVE VO KAVEL TPAYLaTe ToV dgv N0eAe. Apyioe
VO OV OVOQEPEL TOPAOELYLOTO OOV HEYPL KOl EKEIVI] TNV OTIYUN OV HOL &€lye TeL,
oG OTL TOV VIOYPEMVE VO PAETEL PIVTEOKAGETEG OO OIKOYEVELOKEG GTLYHES Eaval Kot
Eava amAd Yo vo €€l KOmOOV vo oxoAdlel. AVTO TO TEPIOTATIKO OVOUECH LOG
QAVNKE VO TOL TVPOOOTEL TOAAG YEYOVOTO GE GYECN LE TOV TOTEPO TOV TOL POLVOTOV

va unv Bopdron péypt tote.

Hekivnoe va pov Aet 6Tt yio moAAd xpdvia oxeddv and 10 etdv PAEmel Eva
emovolopPavopevo dvelpo oto omoio vmdpyel éva tepdotio (Mo, TOAD dyplo, va
EEPLTPAOVEL OO TO UTAVIO TOVS KOL VO TOV KUVNYAEL AVEAENTO UEYPL VO TOV TACEL,
exetvog va unv pmopel va Eeuyel oAAG 00TE Kot Vo UTOPEL VoL TO OVTILETOTIGEL Ko
amAd vo TpExel Péxpt va tereimaoel to ovelpo. [apammpnoa nwg to dvopa tov {dov
ntav 1o O pe éva mopatcoOkAl mov &iye o0 matépag Tov. AVTO TO OVEO
npooTabncape va to depevvicovpe e Bdon ta enineda g Faraday (1972). 'Etot og
TPOTO eMinedo, 0 Mdaplog eavotoy va aEloAloyel 6To OVELPO TOVL TOV TOTEPO, TOV GAV
KATL TOAD emKivouvo, éva cuvaicOnua 1o omoio PavoOTOV GTNV TPAYHATIKY] Tov (mN
va giye apnoel Tow Tov N vo elye VIOTWNOEL. Xg OeVTEPO EMMESO PUVOTAV VO
aicBdvetal afondntog amévavti Tov Kot vo Uy UTopel Vo TPOGTATEVGEL TOV EAVTO
TOV OO TOV TATEPA TOL Kol vo, Unv pmopel va eAéyEet ) oyéon, kabmg n Avon Tov
ovelpov dev umopovoe va Epbet amd tov 1610. To oxnvikd tov oveipov, avtd dNAdN
NG TOLOAETAG, LoV €Kove Wwoitepn evthimwon kabdg eivar €va PEPOG OV KVEig

umopet va giva youvog 1 ektebepévoc.
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Avoiyovtog 10 ke@AAaio avtd o Mdplog dpyloe vo pov duyeiton ddpopa
TEPLOTATIKA TO omoio Epotalov apkeTd pe 10 Ovelpd tov. Ta meprocdtepa amd To
TEPIOTATIKA €lyav Kdmolo oeEovalkd vrowviyud 1M Oepatoroyia, yeyovog mov
TOPATNPNCA GE oYEON LE TO OveEpO Tov emavaropPavotav. ETot pov mepiéypape mwg
0 TOTEPOC TOV, TOV E0IVE EMGTNUOVIKA ApOpa, TOL OU®G OAN APOPOVCAYV CEEOVOUAMKEG
dvoAertovpyieg 1 AKOUO Kol TOPAPIAIEG, TOV £01vE va. dadoel epwTIKA-GeEEOVAAKE
YpaupaTe TPOYOVOV TOLG OV €iye TEPIOOOEL ekeivog K.a. 'Exktog tov mapeppdoewv
OV apopovoay TN Slayeiplon avToh TOL VAIKOV oL OKOUN KOl EKELVN TN OTIYUn
ePYOTAV GTA YEPLOL TOV UE EVOV «TLYOI0» KL OPOTAGTIKO TPOTO, apYiCaLE VoL UAGLLE
Yo avTo T0 Koppdtt Tov matépa Tov. O Méprog eved Hmopodce 6To £6M KOL TOPO VO
KaTaAAPEL apKeETE, SVOKOAELOTAV VO LIANGEL Y10 OVTO KOl VO KAVEL [0, OTTOL0ONTTOTE

ovVoEDN.

"Eto1 0pob ddoape KAmolo xpovo 6TV ENEEEPYOTIO QVTMOV TOV YEYOVOT®V OAAGL Kot
TOV GLVOICONUATOV OV £PEPVE TO OVELPO, OMOPAGIGO VO TOV ODC® TNV ETOUEVN
apnynuatiky aoknon (fiction) (PAéne ceiida 13) pe oxomd va tov Ponbnow va
HIANGEL Yoo TNV gumelpion g oxéong avtne mov Ntav mbavd 0nwg avagépet o Parry
(1991) va éxetr pumer oto mepmpro kol va £xel orwmnOel pali pe Ta cvvostnuata

TOL TNV APOPOVCAV.

Me Bdon oot v xovPévta o Mdaplog pov avéeepe OTL TAVTO €lxe o
aicOnon yw tov matépo Tov MG &iye wdmowov &idovg kpven Lon. Apyoe va
apeofnrel o TdS Kdmoa TPdypata omd TV GYECT TOV LE TOV TATEPO TOV PaivovToy
QLGLOAOYIKE 1| Ko eiyav «Bagtiotel» £tol. Mall pe vt v Topatnpnon apylee va
aAAGCEL TNV OTTTIKY TTOV €lye Ko Yo GAAL YEYOVOTO OTTWG TIG GEEOVOAIKESG ETOPES TOV
elye pe tov EAdEA@O Tov omnv epnPeio, TG omoieg Bewpovce UEPOC ATAOV
nepapatiocpov. Tov e€nyodoa 0Tt Ta Gpila TOL GEEOVOAKOD TOYVIOOL TOV OVNAIK®V
ocvvnBwg divovtal and TG owkoyéveles. Emiong mapatnpodca Onwg avagEpel Kot o
Finkelhor (1978) 611 1 mpoctacioo T®V TPOGOTIKAOV 0pimV Kol TNG OUPOPETIKOTITOGC

oTNV 0KoY£EVELD TOL Mdplov dev Tav epEavn.

Y¢ eketvo to onpueio elyav emavéABel moAd (wvtovd Kot To cuvaicHpaTo Tov
Biwve oto Gvelpo mov avépepa Tponyovpéves. Evioydovtag avtd ta cuvaicHnpato
KOl GUVOEOVTAG TOL UE TO EMAVAAOUPAVOLEVO EKEIVO OVELPO, PTACALE VO KAVOVUE TIC

aeNYNoeElS o ovykekpiuéves. Hroav onuaviikd va punv kabodnynow kaboAov 1
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ov{ntnon o€ mhava yeyovata d10TL NTav apkeTd mbovo vo cupewvhioet pali pov og
KTl oL O iy TpdTEWVE GOV TOAVY cUTiol CVTOV TOV CLVOIGONUATOV Kol Vo KAEIGEL
exel t0 Oépo. AviiBétog eotioco Gt GLVOICONUOTO KoL GTO TOCO OVTIGTOLYO
eoivovtov pe 10 €d® Kol TOPO, OOV O TATEPAG TOL NTAV EVOG NMKIOUEVOG LE
KIWNTIKG TPOPANUOTO Kol OGYETIKA oviumopoc avOpmmoc. Metd omd  apkeTég
oLVVaVINGEIS NPOe OPKETE TOPAYUEVOS, OVOPEPOVTAS LOL TG E1XE GUVOVINGEL GTO
dpépo éva eido Tov TATEPA TOV, YITPO KO OVTOV, TOV OTolo &iye emokeptel dtav
ntav €pnpoc kot ekeivog giye mpoomabncel vo Tov mpoceyyiocel ceovolikd. Hrav

KATL IOV £lYE OMOONGEL O TV VLN TOV KOt GOVOTOV VO EVEPYOTOLELTOL.

Metd and apketd Koupd Kot apkeTES auePories yio to av Bopdron kadd Kot
YL T0 av €xel dlKlo Yo T0 TAOG TO €0NoE, LoV MEPLEYPAYE O avapvnon amd v
NAIKIO TOV OKT® £TAV, OTOV 0 TATEPOAS TOV POVOTAV VO TOV ayYilel epmTiKé GTO
UTAVIO TOV GTLTION TOVG [E TO TovTeAOvVL Katefaouévo. H e£nynon mov tov elye dmaoet
10TE 0 TOTEPOG TOL NTOV TG TOL pabaivel TOG va TAEveTal 6to popLd tov. Hrav
TEPIOCOTEPO £TOUOC VAL LANGEL Yo aVTO, KAODG OAQ TOL TPONYOVUEVO TEPIGTATIKA
oAAG Ko To cuvolsOuatd Tov KabmG Kot 1 OOUN TNG OIKOYEVELNS TOV GLVOEOVTAY.
Avt] TO0L 1M TEPLYPOAPT] ONUATOOOTOVGE OTNV TPAYUATIKOTNTA Kot &va TEAOG
apnynosmv yepdteg kaxomoinon. O 1d0¢ dvokoievdtav vo emavéABel otV
emeepyacio AT TNG AVALLVIONG KOl Yol TO Alyo ¥pOVIKO SIUCTNLLO TOV UITOPECAIE
VO WANGOLUE Y1 OVTH, TPOCTAON GO VO TNV GLVOECH LE TIG EMKIVOLVEG GEEOVAMKES
CLUTEPIPOPEG OV €lxE OOV EVIMKOG Kol TG o TOGO TPOVLUOTIKY EUmEpiaL
npoonafovce vo unv v PudcEl cav TETOW HECH OLTOV TOV EMAP®OV. AVTN 1|
depyacio apopovoe 10 otafud g gvopaong mov avaeépel o Hargrave ( PAéne
Bewpntikn avackdénnon) 'Eva ototyeio mov dwampaypatevotay nrov 1o ov O micteve
NV O1KN TOL €kd0YN Yo TO T giye cvuPel N awT MOV TOL €lYe dwaeL o0 Tatépas. Eva
EVOEIKTIKO OVELPO €KEIVNG TNG TEPLOOOV TTOV JElYVEL KO OVTA TO, GCLVOLCHN LT KO TIG
apeBoAieg amd ™ po TAeLpd aAAG Ko Kamwota BePfordtnTa yio T duoKoAio OV giye

nePACEL NTAV TO AKOAOLOO:

«Eyovpe mhet emickeyn 6Tovg YOVeElg Lo TaALAG LoV YKOUEVAS, BEAM VO TOVG pOTHC®
av kKo eketvor Bupodvral mo6co dVGKOAN NTAV TO TPAYUATO YO, EUEVOL OTOV THOLV
UIKPpOG, Kaveig 0 @aivetor vo pov amovid Kol TOTE pOTO® TO YOTOKL TNG OV TO
ayomovoe TOAD, ovTd Kortdlel pe amopio TV YKOUEVE Hov kot dgv amavtd, Bo nBsia

UEALOV TTOAD Vo £X® KATOOV PapTUpa Yo 6ca Exovv cupuPel otn (N povy.
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"Exovtag mAéov ota xépta pog oxeddv OA0 TO 10TOPIKO TOV KAKOTOMGEMY Kol
TOV OVCKOA®V KOTAGTAGE®MV oL giye {Noel 0 MAaplog, UmopoHoape vo. SOVAEYOLLE
omwg avoeépet kKo o Hargrave (1994) oto va Bpodpe toug Adyovg g adikiog Kot Tt
«evBovetoa Yo oV (Kot Oyl Vo KATNYOpEL TOV €00TO TOV) KOl VO UTOPECEL VOl
KaToAdPel pe mowovg TPOMOLG emavoAauPAvETOL M apyIKn adlKio Kol VO TOLG
oTopatnoel. Mg tovg mopamave TPOTOVG Umopel 1o BOpo vo TouplaEel To
cuvaucOnuoto pe to dtopo mov givor veeEvBVVo Kot Ol HE OAOLG TOVG AVOPDOTOVG

YOP® TOL 1| TOV E0VTO TOV.

Kotd 10 de01ep0 0TOOUO TOVL HOVTEAOL GLYYXDpESNC Tov Hargrave o Mdapiog
Eexivnoe va depeguvd 1o yati Eywvav Olo avtd. Mildvtog Yoo ToV moTépo TOL,
Eextvnoe va PAETEL KATO10VG AOYOVS OV TOV ElYOV KAVEL va, ivat TOG0 £0VG1UGTIKOG
LLE TOVG YOP® TOV OAAG Kot PE TOV €0VTO TOV. Ot GUVIEGELS OVTEG dEV ElYOV VO KAVOLV
LLE TO VO, TOV GUYY®PECEL, OALL VO LITOPEGEL VAL £XEL KATOO EUKOVOL Y10L TO T ETXE YiVEL.
"Eva Bacwd mpdypa mov dmictwoe kabdg eneEepyalotov OAa To TopadelyLaTo TOV
TaPeEABOVTOC, NTAV TMOG «O1 KAVOVEG GTNV OIKOYEVELL LG NTOV GTIYUEVOL Y10 VoL UMV
&xovv €vvola ol Yoveig pov, Oyt amd aydmny. Mo @pdorn mov €0etyve TV amOQocT

TOV Y10, OPIOTIKT OTOGVPCT) TG EUTIGTOGVVIG TOV GE AVTO TO HLOVTEAO.

To endpeVO YPOVIKO OACTNLO ECTIACTNKE APKETA OTIG VEES TOV GYECELS. AT
TOVG TAA0VG TOL PiAoVE Kpdtnoe évav povo. Me tovg vmoloinovg eved mpoondonoce
va €xel mo EekdBapeg Kot SopopomomUEVES GYECELS, EKEIVOL EMEUEVAY GTO TOALO

LLOVTEAO.

"Eto1 eoTiaotiKOLE GTN OXEOM TOV pE TN AEGTOVA TOV NTOV 1) KOTEAN TOV KO
elyav apyicet va 0éhovv va culnoovv. Ta Poacikd TpayHoTa TOL SOTPUYHATELOTOV
pe 1 Aéomowva apopodcoV TO Vo UnV eTavalopuPAvel EKeitvog To HOVTELO TOL KAAOD
o100 Kot To MG Bal S1EKIKOVGE TO YMPO TOL GTN 0XEGN. AVTO TOL £KaVE OVGKOAN
oTNV apyN] T TPAYLOTO NTAV TOS XPEWLOTOV VO TPOSTATEVEL TIG OVAYKES TOV KO TIG
emBopieg Tov axopo Kol av 0 KivOuvog 0ev NTaV TOGO EUPAVIG, OTMG OTOC LE TOV
TATEPO TOV KO TOVG VITOAOITOVG GLVTPOPOVG OV EIYE. XE AT TN OXECT| UTOPECE V.
O€L TMG 01 GYECELG TTOL YIVOVTOL TEGTIKEG OEV ALPOPOVV LOVO TTIEGTIKA ATOUA OALY £Vl

LOVTEAO GYEOMG.

¥t Aéomowva o Méprog iye Bpet €va dropo mov gixe {Noet Kt ekeivo duoKora

TPAYUATO 0ALG glye €va VYIEG KOUUATL TOV pmopovoe vo cuvdebel pall tov. Avtod
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QAVNKE va. glval peyaAn avakobelon Yo ekeivov. Avtod tov €idovg Tig oyxéoelg elye
EeKvNoeL vor dNUIovPYEL Kot PE VEOUG QIAOVG KOOMC Kal Le TV adeAPN Tov. Me v
adeAPN TOL Alyo TTpv oTapoToEL T Bepaneio pndpecav Kot piinoov avoytd yio 6ca
elyav yivel 6TV OKOYEVELQL TOVG KOL GUVESECOV TIG 10TOPieg TOLG GAAG KOl TO
CUVOTIKA» TOVL KPATOVGAY HEGH TOVG e OAEG ToVG Tig duvapelc. 'Etol mpoomdbncav

VO GYETICTOVV UE OAPOPETIKOVS POAOVS At KO GE IO 1GOTIUN PAon.

Me ) untépa Tov Umdpece vor £YEL Lo To oplofeTnuévn oyxéon, aAAd LE TOV
TATEPO, TOV OMOPACIGE VO PNV TPOcTadncel va €pBetl mo Kovtd. XopokTnploTikd

OVELPO OV oyeTIlETAL LUE TN GYXECT LLE TOV TATEPC TOL NTAV TO TOPAKAT®:

«eipon oto omitt ko givor ToAd kabopd kot dpopeo. Eivar ekel dAot ot gidot
pov kot kévoovpe méptt. Elvar m adehon pov, n untépa pov kot n Aéomowva, OA0t
Exouv @épel amd KATL Kot glpon TOAD YOPOVUEVOS. ZaPVIKA PAET® TOV TTATEPO [LOL
oo TNV amEVOVTL TOAVKOTOKIO Vo Kpatdel £va pueydlo eutd Kot va Aget ... Aa00¢

KTiplo oAAG Kaveig dev Tov TpooKadel va EpOEL GTO KAVOVIKOY.

Av16 10 dvEPO NTAV TO TEAELTOLO OO Lo GEPA OVEIP®V oL glyov TV 1010
doun, OpmG KatéAnyov oto vao YoAdel To TAPTL AOy® Tov Tatépa Tov. ‘Eva paiota
amo avtd To Ovelpa, otav elya {ntnoet vo pov To YpAwel To giye KAveL okitco. 10
oKitoo omovciale 0 MATEPOG TOV EVIEANDS KOl YTLIOVGE £VO TNAEPMOVO Kol NTOV
exetvog Ko Tovg ydAaye 1o maptl. 'Etol tov {ftnoa va enavacyedidoel 10 okitco Kot
VO TOTOOETNOEL KATOL KOl TOV TOTEPO, TOV SIVOVTAG TOV TOV EAEYYO VO UTOPEGEL VOl
tov PBdAetl ekeivog Omov NBeke. 10 okitco o matépag Tov mOTIE Ta AovAOVOL GTNV
tapdroa. To va pmopet eketvog va dtodéyel v amdctact mov o giye e Tov ToTéPa
TOV, TOV pelmwoe v ayovia 6Tt Bo pmopovoe va elGPaiel otnv {oN TOL Kol VO, TOL

YOAAGEL OAO OVTA TTOV E1YE PTIAEEL KOl Y OpOTOLV.

Otav 10 ékave avtd (Ntnoe vo oAokAnpmoel v Bepameion Tov ywpic va
UTovUE 0T OlEpyasion TV 000 EMOUEVAOV GTAOUMY TOL APOPOvCaY TNV arolnuinvon
KOL TN CLYYOPEST] KLPIWG S1OTL PUVOTOY Yo EKEIVOV 0 KIVOLVOG TOL Vo TANYmBOel
Eavd va gaivetatl peyoldtepog amd 10 KEPOOG oV TioTeve TG Oa AdPet. To BEpa g
0€EOVOMKNG TOV TOVTOTNTAS POVOTAV VO UMV ovoiyel TOAD Kol kibe @opd mov To
ayyiCaue tov ékave va acBdveton 0t1 Ba pickape va xdoel To povadtkd avBpwmo mTov

elye Katapépel va £pBet 1660 KovTd.
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Alyovg pnveg LETA TO KAEIGIO HOL £GTEINE O TPOCKANOT YO TO, EYKOAVIOL
TOL VEOL TOV 10TPEIOL KO £VOL YPOVO UETA LE EVNUEPMOGE Y10l TO YALO TOL pe TN Adovn
Kot T0 Toudl TOVG. Xe OAEC HOG TIG EMKOWVMOVIEG OV OVEQEPE MG TPOCTUHOVLGE Vo
KAVEL TOL TPAYUATO PE TO OIKO TOL TPOMO «YMPIS OTEVO PPAKO KOl UITATAEP», OTMG

ELEYE OIOTEIEVOUEVOG.
A&woroynon Hopeiog —XovOnkeg oLokApmonc.

O Méprog éxave pia oA peydAn tpoomndOeia va amolloyel amd ToVG KavOVe
Kol To «@avtaopato» tov maperddvtoc. ‘Hrav pia mopeion oty omoio yperdotnke
TPAYLOTIKE VO, E0TIAGEL GTOV £0VTO TOV KOl VO, UTOPEGEL VO GYNUOTIGEL Lol EIKOVAL
oAoKANpOUEVT Yio ekelvov. Avtd Oev MoV TAVTO €DKOAO, O1OTL TOV TPOKAAOVCE
peyaAn ayovio to 0Tt dgv Yvadpile TOAAE TPAYLOTA Y10 EKEIVOV TEPO OO T «IPETE.
Tehwcd opwg to va pabaivel kon va tpocdopilel ta mpdypoto péoca omd to Okl Tov
pétio Tov avakoHelle TOAD Kot £T61 VIEPTEPOVSE 1) AVOKOVPLOT GOV cuvaicHnpa Kot

avto Tov fonbovce va Tpoympd.

Mnopece va GYETIOTEL e TOVG YUP® TOL Kol Vo TOV cePactodv Kl awTol
aneAevfépwaoe Kot T0 dVVOUIKO TOV GTOV EmAYYEALOTIKO Topén. Mmopece va €pbet
KOVTA LE TOVG avOpOTOVS YOPIg Vo TOVG POPAToL ALY Kol Y®PIg va TOVG Topaympel
to whvta. Ot e€ediEelg avtég ToL TPOGEPEPAV £va TETAO MPeRinG Kot gvyapicTNong

oL OPWG KAAVYE To VTOAouTo BEpaTOL.

H oAoxAnpwon g Bepamneiag Npbe oe va onueio Eviovng evyapiotnong amod
O\a 0ca lye emtHyel OAAG Kot Exovtag mo EekdBapa 6TO HLOAD TOVL TG VINPYE EVa
«OoUATION, OTMOG £iNe, GTO «OTITL TOV £0VLTOV TOV TOV dgV £lxe EEPEVVIGEL KO TOV

dev Bere va acyoinbei pali tov, yroti eofodtav 41t B Tov YaAoLGE TO LITOAOLTA.

‘Eva ypovo petd siyope por covavinon pe aeopun tm cofapn achEéveio tov
TatéPo TOL oL HAAAOV Ba €yave. Exel pov avépepe v aymvia tov yio o 0Tt dev
undpece ToTé va oYeTIoTEL Lol Tov 0AAG Kot TO TG 0 BLHOS TOL Yo Oca glyay yivel
HETOED TOVG OEV MTOV KATL TOL PTOpOovsE Vo kdvel otnv dxpn. Tov mpdteva va 10
«Qouyicew péoa tov Kol va amo@acicel av BéAel va 10 dovue o€ éva vEo cupforato,

KATL TOL TEAMKE dev Ekove TOTE.
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Abstract

This is a case study describing the therapeutic process of Marios (a pseudonym) in an
individual systemic therapy setting while analyzing the dilemmas and the reflections
of the therapist. The dominant issues involve the sexual abuse and mental illness in
the family. The effects of these in the management of personal and family
relationships are also examined. In addition, a range of four interventions related to
trauma is presented. These interventions include the management of recurrent dreams
relating to trauma, the use of the narrative tool called "fiction” and the
psychotherapeutic work dealing with forgiveness and releasement, proving the value
of therapy as a corrective experience.

Key words: abuse, trauma, mental illness, forgiveness.



